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Programmazione del Consiglio di Classe 1 sez. E 

A.S. 2025 – 2026 

 

DESCRIZIONE DELLA CLASSE 

●​ La classe 1 sezione E è formata da 22 alunni (14 ragazzi e 9 ragazze) tutti provenienti dalla scuola secondaria di primo grado ad eccezione di 2 

discenti che giungono dal nostro stesso istituto. Sono presenti nella classe 4 studenti con disturbi specifici dell’apprendimento (DSA), un alunno con 

Bisogni Educativi Speciali (BES) per i quali il C.d.C. ha predisposto i relativi Piani Didattici Personalizzati (PDP), in modo da adattare il percorso di 

apprendimento alle loro peculiarità e 2 DVA con disabilità certificata in base alla L.104/92 per i quali viene predisposto il PEI.  

A inizio anno scolastico la classe presenta alcune criticità legate principalmente al comportamento e al modo di gestione e mantenimento dell’ordine e 

pulizia in classe. 

Un piccolo gruppo mostra maggior difficoltà di concentrazione e richiede interventi quotidiani di carattere motivazionale e comportamentale, da valutare 

nel medio periodo.  

Le valutazioni, scritte e orali, saranno condivise con le famiglie attraverso l’inserimento dei voti sul registro elettronico. I rapporti con le famiglie saranno 

frequenti e improntati alla massima trasparenza e collaborazione. I genitori potranno incontrare i docenti secondo le modalità previste dall’Istituto e saranno 

tenuti al corrente dell’andamento scolastico attraverso il registro elettronico. Nella programmazione didattica della classe rientrerà anche la materia 

Educazione Civica, il cui monte ore sarà suddiviso fra i docenti di Scienze motorie, Storia, Inglese, Lab.cucina, Alimentazione, Sala e Vendita, TIC, Italiano in 
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aggiunta a quanto previsto nelle attività comuni relativamente alla materia in questione (assemblea dei rappresentanti degli studenti, assemblee di classe 

ecc.), il resto delle ore verrà svolto dall’insegnante di Diritto. 

 

PROGETTI DEL PTOF DA REALIZZARE 

Il Consiglio di classe aderisce ai seguenti progetti del Piano Triennale dell’Offerta Formativa 2019/22: 

 

1)​ Progetto Legalità (intervento con le forze dell’ordine, quali polizia, carabinieri). 

2)​ Gare Sportive Studentesche  

3)​ Raccolta differenziata. 

4)Uscite di settore inerenti alle diverse programmazioni disciplinari: Film Mostre ed eventi culturali. 

 

USCITE DIDATTICHE 

Il CdC delibera eventuali uscite didattiche, di settore e non, la cui realizzabilità sarà valutata in relazione all’andamento didattico-disciplinare della classe.  

 

L’ INSEGNAMENTO TRASVERSALE DELL’EDUCAZIONE CIVICA 

La legge 92 del 20 agosto 2019 ha introdotto dall’anno scolastico 2020-2021 l’insegnamento trasversale dell’Educazione civica, con iniziative di 

sensibilizzazione alla cittadinanza responsabile. Le Linee guida per l’insegnamento dell’educazione civica sono state pubblicate con il D.M n. 35 del 

22.06.2020. 
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La ripartizione delle ore annue della classe 1 sez. E di Educazione civica sarà suddivisa per disciplina e monte ore (n° 33). 

Suddivisione delle ore del curricolo Educazione Civica:    

UDA “NON SEI SOLO” 14 ore  

Scienze Integrate 4 ore 

Elezioni Rappresentanti di classe  1 ora 

Presentazione del Regolamento d’Istituto 1 ora 

Scienze motorie  2 ore Fair Play + 2 ore salute e 
benessere 

Diritto 2 ore Elementi del Diritto 

Alimentazione   3 ore “lotta allo spreco alimentare” 

Lab. Sala 
Lab. Cucina 
Lab. Acc. 

2 ore          Etica professionale 
2 ore          Etica professionale 
2 ore          Etica professionale 
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Competenze chiave e di cittadinanza  
Titolo UDA: “Non sei solo” 

Competenza Esiti formativi 
(abilità) 

Discipline 
coinvolte 

Conoscenze Tempi 
(periodo) 

 

 

comunicare 

 

 

 

Riflettere sulle 
proprie emozioni e

su quelle degli 
altri, argomentare 

in modo chiaro 
durante 

discussioni o 
simulazioni di casi, 
utilizzare linguaggi 

verbali e non 
verbali adeguati a 
contesti relazionali 

e professionali,  

 
 
 

Storia 

Diritto 

Italiano 

Inglese 

●​ Essere consapevoli del valore e delle 
regole della vita democratica anche 
attraverso l’approfondimento degli 
elementi fondamentali del diritto del 
lavoro. 

 
●​ Partecipare al dibattito culturale 

 

Intero 
anno 

scolastico 
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imparare  

ad 

 imparare 

 

 

 
 
 
Uso di strumenti 
informativi 
 
Acquisizione di un 
metodo di studio 
e di lavoro 
 
Conoscenza del sé 

 

 
 
 

Storia 

Diritto 

Italiano 

Inglese 

. 

.    
 

●​ Cogliere la complessità dei problemi 
esistenziali, morali, 
politici,sociali,economici e scientifici e 
formulare risposte personali 
argomentate 

●​ Prendere coscienza delle situazioni e 
delle forme di disagio giovanile e 
dell’adulto nella società 

●​ Esercitare i principi della cittadinanza 
digitale con competenza e coerenza 
rispetto al sistema integrato di valori 
che regolano la vita democratica. 

 

 

 

Intero 
anno 

scolastico 
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TITOLO UDA: “RUSSA COME L’INSALATA” 
 

Competenza Esiti formativi 
(abilità) 

Discipline coinvolte Conoscenze Tempi 
(periodo) 

 
 
 
 
 
 
 
 
Imparare ad imparare 

Pianificare e gestire il proprio lavoro 
durante la realizzazione del piatto, 
rispettando tempi e consegne, 
collaborare con i compagni, 
assumendo ruoli e responsabilità nel 
gruppo lavoro, riflettere sul proprio 
processo di apprendimento attraverso 
l’autovalutazione. 

●​ Lab. Cucina 

 

 

●​ Lab. Sala e vendita 

 

▪​ Matematica 

✔​ Alimentazione               

 

❖​ Scienze integrate 

Classificazione degli ortaggi, 
apprendere le tecniche di 
pulizia, preparazione e 
cottura, riconoscere gli 
ingredienti per realizzare la 
maionese 

Eseguire la mise en place ed 
attuare le diverse forme di 
servizio al cliente 

Calcolo numerico, proporzioni, 
percentuali ed equivalenze 

Rischi microbiologici nella 
preparazione:salmonellosi. 
Valore nutrizionale del piatto 

❖​ Conoscere grandezze 

e unità di misura 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Intero anno scolastico 
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●​ Lab. cucina 

 

 

●​ Lab sala 

 

 

▪​ Matematica 

 

 

 

 

✔​ Alimentazione 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comunicare 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Relaziona e descrive tutte le 

fasi di preparazione 

utilizzando termini tecnici. 

 

Gestisce la comunicazione in 

modo corretto e coerente con 

i clienti. 

 

Saper calcolare e comunicare 
le dosi per la realizzazione di 
una ricetta in base al numero 
di ospiti anche mediante 
strumenti digitali. 
 
 
Relazionare sulle modalità di 

preparazione, rischi e valore 

nutrizionale. 

 

 

 

 

 

Intero anno scolastico 
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❖​ Scienze Integrate 

 
 
 
 
 
 
 
Comunicare 

Descrivere le fasi di preparazione, 
comprendere ed utilizzare termini 
specifici del lessico gastronomico, 
comunicare oralmente e per iscritto il 
procedimento e la ricetta in modo 
chiaro e coeso. 

 

❖​ Saper descrivere 

correttamente 

misure e proporzioni 

per l’esecuzione della 

pietanza 
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TITOLO UDA: “VENITE A SCOPRIRE LA MIA CITTA’ “ 

Competenza Esiti formativi 
(abilità) 

Discipline coinvolte Conoscenze Tempi 
(periodo) 

 
 
 
 
 
 
 
 
Imparare ad imparare 

Organizzare in modo autonomo il 
proprio lavoro, pianificando le fasi del 
progetto. 
Riconoscere ed utilizzare strategie 
personali di apprendimento, 
collaborare in gruppo rispettando i 
ruoli tempi e consegne per 
raggiungere un obiettivo comune 

Accoglienza 

 

 

 

Francese 

 

IRC 

TIC 

 

 

Elementi di comunicazione 
efficace: chiarezza, coerenza, 
rispetto del registro 
linguistico, principi essenziali 
della comunicazione 
multimediale e nozioni di 
presentazioni orali 

 

capire come si forma il 
presente indicativo dei verbi 
regolari 

L’origine dell’ospedale San 
Gerardo 

Saper utilizzare strumenti 
digitali e multimediali 

 

 

 

 
 
 
 
 
Intero anno scolastico 
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Accoglienza 

 

 

 

Francese 

 

IRC 

TIC 

 

Accoglie e gestisce la 
comunicazione con le 
tipologie di turisti 

 

 

Saper indicare i luoghi della 
città e dare indicazioni 
stradali  

 

Coglie elementi religiosi 
all’interno della propria città  

Saper comunicare strumenti 
digitali e multimediali 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Comunicare 

 
 
Utilizzare in modo corretto e 
funzionale la lingua italiana per 
presentare informazioni, interagire con 
i compagni e docenti in attività scritte 
ed orali mostrando capacità di ascolto 
e di scambio comunicativo efficace 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Intero anno scolastico 
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Programmazione interdisciplinare 

Discipline   Argomenti Periodo  

Laboratorio di Sala e 
Vendita 
 
Scienze Integrate 

  Il caffè 
Padroneggiare l’uso di semplici strumenti e 
tecniche di misurazione ed applicare 
correttamente i concetti di misura nelle attività 
laboratoriali 
 
 

 
 
Intero anno 

scolastico 

Laboratorio 
enogastronomia   
 
Alimentazione 

Igiene e sicurezza alimentare, la cottura e 
conservazione degli alimenti 
 

Padroneggiare l’uso di strumenti tecnologici 
con particolare attenzione alla sicurezza e alla 
tutela della salute nei luoghi di vita e lavoro, 
alla tutela della persona, dell’ambiente e del 
territorio. Caratteristiche dei principali agenti 
patogeni e virus 

 
 

 
 

 
Intero anno 

scolastico 

TIC- Ricevimento La comunicazione scritta, la responsabilità e i 
servizi della struttura alberghiera e dal 
territorio 

 
Intero anno 

scolastico 

 

Monza, 16/10/2025​ Il Coordinatore di classe 

​ Prof. A. Paola Immerso 
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GRIGLIA DI VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE CHIAVE DI CITTADINANZA 

 

COMPETENZE DI 
CITTADINANZA 

DESCRITTORI INDICATORI 
VALUTAZIONE LIVELLI 

(barrare con una crocetta) 

   Avanzato Intermedio Base 
Non 

raggiunto 

IMPARARE AD 
IMPARARE 

Conoscenza di sé Interviene in modo pertinente nelle conversazioni, avanza proposte e 
ipotesi 

    

Uso di strumenti 
informativi 

Collega ed organizza dati, informazioni e conoscenze, utilizzando 
pluralità di fonti 

    

Acquisizione di un  
metodo di studio e di 
lavoro 

E’ in grado di operare in modo autonomo nel proprio lavoro, 
organizzando tempi e strumenti a disposizione 

    

PROGETTARE 

Uso delle conoscenze 
apprese per realizzare 
un prodotto 

Utilizza le conoscenze acquisite per elaborare progetti inerenti le attiv
di studio. E’ in grado di verificare la pianificazione 

    

Organizzazione del 
materiale per   
realizzare un prodotto 

Organizza il materiale in modo appropriato. Gestisce responsabilment
strumenti e spazi 

    

COMUNICARE 

Comprensione e uso 
dei linguaggi di vario 
genere 

Ha una padronanza della lingua italiana tale da consentirgli di 
comprendere e produrre enunciati e testi di una certa complessità, di 
esprimere le proprie idee, di adottare un registro linguistico appropria
alle diverse situazioni 

    

Comprensione e uso 
dei linguaggi di vario 
genere 

Comprende un testo orale e scritto in modo completo riuscendo a 
individuare informazioni specifiche. Interagisce in conversazioni 
evidenziando un lessico appropriato 

    

 

Gestione delle 
situazioni 
comunicative 

Sa gestire momenti di comunicazione, in modo corretto coerente e 
coeso, con scopi e destinatari, sia oralmente che per iscritto, 
rielaborando testi di vario genere in un registro adeguato 
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COLLABORARE E 
PARTECIPARE 

Interazione nel gruppo 
Interagisce nel gruppo con efficacia e 
con relazioni positive 

    

Disponibilità al 
confronto 

Partecipa alle attività collettive, di gruppo o laboratoriali, riconoscend
e rispettando le capacità e i diritti propri e altrui 

    

Rispetto di  sé e 
dell’ambiente E’ responsabile di sé e dell’ambiente     

AGIRE IN MODO 
AUTONOMO E 
RESPONSABILE 

Assolvere gli obblighi 
scolastici Assolve in modo regolare e responsabile gli obblighi scolastici     

Individuazione e 
rispetto delle regole 
della convivenza civile 

Riconosce autonomamente i comportamenti adeguati al tempo, al 
luogo, al contenuto sociale e al contesto in cui opera 

    

RISOLVERE PROBLEMI 

Risoluzione di 
situazioni 
problematiche 

Riconosce i dati essenziali, individua le fasi del percorso risolutivo anch
in casi diversi da quelli affrontati, attraverso una sequenza ordinata d
procedimenti logici e adeguati 

    

 

 

 

INDIVIDUARE 
COLLEGAMENTI E 

RELAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Individuare e 
rappresentare 
collegamenti e 
relazioni tra fenomeni, 
eventi e concetti 
diversi  

Riferisce in modo chiaro ed approfondito fatti e fenomeni 
individuandone gli aspetti fondamentali, coglie le relazioni di causa ed
effetto   negli eventi, analizza e classifica dati 

    

Individuare 
collegamenti fra le 
varie aree disciplinari 

Opera autonomamente e in modo  corretto collegamenti coerenti fra 
diverse aree disciplinari 

    

Capacità di analizzare 
l’informazione e 
valutarne 
l’attendibilità e l’utilità 

Analizza l’informazione, ricavata anche dalle più comuni tecnologie 
della comunicazione, valutandone l’attendibilità e l’utilità 

    

Distinzione di fatti e 
opinioni 

Distingue nell’informazione i fatti e le opinioni. Sa documentarsi 
attraverso fonti e strumenti libri, riviste, telegiornale, internet, tabelle
grafici 
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ACQUISIRE E 
INTERPRETARE 

L’INFORMAZIONE 

 

Accoglie e dialoga con 
persone di identità, 
culture e religioni 
differenti 

Riconosce ed apprezza le diverse identità e le tradizioni culturali  e 
religiose in un’ottica di dialogo e rispetto reciproco 

    

Riconosce ed apprezza 
le diverse identità e le 
tradizioni culturali  e 
religiose in un’ottica di 
dialogo e rispetto 
reciproco 

Riconoscimento e accettazione della diversità 

    

Realizza produzioni e 
performance 
artistiche, musicali e 
motorie, individuale e 
collettive in modo 
originale e creativo 

In relazione  alle proprie potenzialità e al proprio talento si esprime e 
dimostra interesse per gli ambiti motori, artistici e musicali 

    

Legenda dei livelli 
Livello avanzato: ottima padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 
Livello intermedio: buona padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 
Livello base: padronanza basilare delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 
Livello non raggiunto: minima padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite 
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	L’ INSEGNAMENTO TRASVERSALE DELL’EDUCAZIONE CIVICA 

