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PROGRAMMAZIONE DEL CDC  

 

A.S. 2025-2026 

Classe: 4^B Enogastronomia- Cucina 

 

Coordinatore: prof.ssa Sara Muraro 

1) Descrizione della classe:  
La classe è composta da 17 studenti, 3 femmine e 14 maschi. Quindici studenti provengono 
dalla classe terza di questo istituto e due alunni da due istituti IeFP. Per cinque studenti il CdC 
redigerà PDP e PEI, in funzione delle rispettive necessità. È presente l’insegnante di sostegno 
per 9 ore settimanali. 
Da una iniziale osservazione, la classe risulta frammentata in piccoli gruppi. Emergono alunni 
con un carattere predominante e altri invece passivi. Il CdC sta lavorando per migliorare le 
ralazioni all’interno del gruppo. 
Da un punto di vista didattico, il metodo di studio non è ancora adeguato ad una classe quarta. 
Risultano criticità nella comunicazione sia scritta che orale, che richiedono un maggior 
impegno sia a casa che in classe. Anche l’organizzazione del carico di lavoro richiede una 
maggiore responsabilità. 
Si segnala la presenza di alcuni studenti che non giustificano le assenze e/o i ritardi nei tempi 
prestabiliti e che superano il numero massimo mensile di ingressi posticipati. Per tali studenti 
sono state informate anche le famiglie. 
 
 
2)Progetti del PTOF da realizzare  

- Progetto Ristorante Didattico  
- Progetto educazione ambientale “I rifiuti urbani e la raccolta differenziata”  
- Campionati sportivi studenteschi 
- Next cinema  
- Erasmus +  
- Gemellaggi 

 

3)Uscite didattiche 

Per quanto concerne le uscite didattiche, il CdC prenderà in considerazione eventuali uscite relative 
alle aree di competenza settoriale, culturale e scientifica, nel corso dell’anno scolastico. 

- Cantine Berlucchi 
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- PalaSesto (pattinaggio sul ghiaccio); arrampicata sportiva, pattinaggio sul ghiaccio 

(Monza); 
- Walking tour in lingua inglese (Milano).  
- teatro. 
- Don Burgio (Comunità Kayros) 

 

4)Curriculum di educazione civica e suddivisione delle 33 ore annue (minimo)  

In riferimento all’entrata in vigore della Legge 20 Agosto 2019 n.92, relativa a “Introduzione 
dell’insegnamento scolastico dell’educazione civica”, il CdC propone la seguente 
progettazione. 
 
Nuclei concettuali 
1. COSTITUZIONE, diritto (nazionale e internazionale), legalità e solidarietà 
2. SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITA’, educazione ambientale, conoscenza e 
tutela del patrimonio e del territorio 
3. CITTADINANZA DIGITALE 

DISCIPLINA NUCL
EI 
CON
CET. 

CONTENUTI NUMERO DI ORE 
Curricolo  UDA 

Italiano 1 Visione film e riflessioni su tematiche sociali di 
attualità. 

2  

Leggere, comprendere e interpretare le 
informazioni rilevanti di un testo storico-
letterario del 700/800: 
“ La certezza della pena “ tratto da " Dei delitti e 
delle pene” - C. Beccaria 
“ Storia di una colonna infame” A. Manzoni 
 

 2 

  Storia 1 Riflessioni e discussione sui diritti e doveri del 
“Giovane” cittadino nel mondo. 
 
I collegamenti tra passato e presente;  conoscere 
la nascita e lo sviluppo delle leggi fondamentali di 
alcuni Stati: 
La dichiarazione di indipendenza degli Stati uniti 
La dichiarazione dei diritti dell ‘uomo e del 
cittadino. 
 

 3 

Economia 1-2 Economia circolare, ag.2030 , obiettivo 12, l'analisi 
dei quadri giuridici nazionali e internazionali per la 
sostenibilità, l'impatto delle normative sulle 
tecniche amministrative degli enti pubblici e privati 
per promuovere la sostenibilità, e la valutazione 
delle politiche ambientali legate all'economia 
circolare in ottica di bilancio pubblico e gestione 

3  
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delle risorse 
 
 
I principi fondamentali della Costituzione italiana, 
in particolare quelli legati ai diritti e doveri dei 
cittadini (artt. 2, 3, 4, 32, 41, ecc.). 
Le fonti del diritto: Costituzione, leggi ordinarie, 
regolamenti, norme europee e internazionali. 
 
L’organizzazione dello Stato e la separazione dei 
poteri (legislativo, esecutivo e giudiziario). 
 
Le principali istituzioni pubbliche (Parlamento, 
Governo, Regioni, Enti locali) e le loro funzioni 
 

 2 

Matematica 1 Il rispetto nei confronti delle persone 3  
Francese 1-2 Lingua francese: Agenda 2030 , Obj. 2:  “Faim zéro"  

Obj.12: “Consommation et production durables” . 
Les restaurants durables 

2  

Agenda 2030 : 
Obj. 10  "Réduire les inégalités"   
Obj.12  “Consommation et production durables” . 
Les restaurants durables 
 

 2 

Tedesco 1-2 Kommunikation und Medien  
L’uso corretto della tecnologia  

2  

Saper individuare e spiegare con lessico e 
strutture adeguati quali sono i comportamenti da 
evitare per rispettare gli altri e l’ambiente 

 2 

Inglese 1 The UN, the Middle East Conflict, and Netanyahu’s 
Speech 

2  

 1 Visione film “Just Mercy” sul rispetto dei diritti 
altrui (goal 10 e 16- Agenda 2030 

 2 

Lab. Cucina 1-2 Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile 
Ob. 12 
-Un consumo della carne etico e consapevole: 
Valorizzare i tagli minori per un consumo 
sostenibile 
-La stagionalità dei prodotti ittici 

3  

Riflettere sull’importanza del rispetto delle norme 
e dei ruoli nella brigata di cucina come 
espressione di legalità, responsabilità e tutela 
della salute collettiva. 

 2 

Lab. Sala 1 Normativa HACCP (igiene e sicurezza alimentare). 
 
Norme sulla sicurezza sul lavoro (D. Lgs. 81/2008). 
 
Regole comportamentali nel contesto lavorativo: 
puntualità, correttezza, rispetto delle gerarchie. 
 
Normativa su privacy e tutela del cliente  
 

2 2 

Alimentazione 1-2 
 

Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile 
Ob. 13 cambiamento climatico: Obiettivo clima 
(Creda, Monza) 
Ob.2 “sconfiggere la fame”: 

6  
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5) Titoli delle UDA proposte e competenze chiave 

1) UDA:  “Ragione e sentimento” 
            Competenze da attivare: Comunicare 
 

2) UDA“ Viaggio tra i sapori regionali”  
Competenze da attivare: Collaborare e partecipare 
 

3) UDA di educazione civica: “Importanza della Legge per il rispetto”- 
Nucleo concettuale: COSTITUZIONE.  
Competenza n.3:  
Rispettare le regole e le norme che governano lo stato di diritto, la convivenza sociale 
e la vita quotidiana in famiglia, a scuola, nella comunità, nel mondo del lavoro al fine 
di comunicare e rapportarsi correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i 
propri diritti e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone. 

 

Competenze chiave e di cittadinanza 

Competenza Esiti formativi 
(abilità) 

Discipline 
coinvolte 

Conoscenze Tempi 
(periodo ) 

Comunicare ●   Comprende 
messaggi di 
genere diverso 

 Lingua e 
letteratura 
italiana 
 

 Padronanza dei vari livelli 
della lingua italiana, 
capacità di analisi e 

Intero anno 

scolastico 

- video “Just eat it”; 
Ob 12 “consumo e produzioni responsabili”:  
- FAO: GM dell’alimentazione  
- ed. ambientale: la raccolta differenziata dei 
rifiuti 
Agenda 2030 
Ob. 10 Ridurre le disuguaglianze 
Diritti umani 

 2 

Scienze motorie 1-2 Sostenibilità e attività fisica: come 
praticare sport in modo ecocompatibile 2 

 

Religione 1 Diritti umani. I social e la difficoltà di 
giudicare criticamente  

4 

 1 Assemblea di classe 2  
 1 Assemblea precedente l’elezione dei 

rappresentanti di classe 1 
 

 1 Lettura del Regolamento d’Istituto 1  
Totale ore 

Complessivo 
31 23 

54 ore 
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utilizzando 
linguaggi diversi 
(verbale, 
matematico, 
scientifico, 
simbolico..) 

●   Rappresenta 
eventi, 
fenomeni 
concetti, norme, 
procedure 
utilizzando 
linguaggi diversi  
e diverse 
conoscenze 
disciplinari, 
mediante 
diversi supporti 

produzione scritta e orale 
del testo proposto. 
 
Conoscere e Individuare le 
diverse tecniche 
narrative  e saperle 
adoperare. 

 Storia  Conoscenza della storia 
letteraria italiana e dei 
movimenti culturali nei 
diversi  periodi storici; 

 

Lingua Inglese  Visione spettacolo 
teatrale "Otello PoP 
TrAgEdY" : il tema della 
gelosia e violenza di 
genere nella tragedia 
shakespeariana 

 

 Scienze motorie  Anatomia e fisiologia del 
cuore 

 

 Lab. Sala Comunicazione efficace: 
uso della razionalità nella 
gestione di reclami e 
imprevisti. 
 
Gestione delle emozioni 
nella relazione con il 
cliente (empatia, ascolto 
attivo, customer care). 

 

  

Collaborare e 
partecipare 

●   Interagisce in gruppo 
●   Comprende i diversi 

punti di vista 
●   Valorizza le proprie ed 

altrui capacità 

 Lab. Cucina  Principali prodotti e 
piatti tipici regionali 

 

 Intero anno 

scolastico 

Lab. Sala Abbinamento tra piatti 
regionali e bevande 
locali (vino, liquori, birre 
artigianali). 
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●   Gestisce la propria 

conflittualità 
●   Contribuisce 

all’apprendimento 
comune 

●   Contribuisce alla 
realizzazione delle 
attività collettive nel 
riconoscimento dei 
diritti fondamentali degli 
altri 

 
Presentazione e 
descrizione dei piatti 
tipici al cliente. 
Elementi di mise en 
place tematica coerente 
con la regione di 
riferimento. 
 
 Elementi base di 
enografia regionale 
(vini, denominazioni, 
abbinamenti). 

 Alimentazione  Conoscere 
cartteristiche 
merceologiche e 
nutrizionali degli 
alimenti di origine 
animale e vegetale. 

 

 Diritto e tecniche 
amministrative 

 

 Normativa sulla 
sicurezza nei luoghi di 
lavoro (D.Lgs. 81/2008) 
e responsabilità degli 
operatori. 
 
 
Regolamento europeo e 
nazionale HACCP per la 
sicurezza alimentare e la 
tracciabilità dei 
prodotti. 

 Matematica  Fare domande 
appropriate per chiarire 
temi controversi 

 

 Lingua tedesca  Scrivere ricette usando 
le diverse strutture 
linguistiche possibili - 
Presentare le specialità 
regionali a clienti 
provenienti da Paesi di 
lingua tedesca . 

 Lingua francese  Gestire la 
comunicazione in 
contesti professionali 
con lessico settoriale 
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6) Orientamento 

 

 

 

 

 
 

MODULO ORIENTAMENTO classe 4^B 

OBIETTIVI ATTIVITA’ LUOGO SOGGETTI 
COINVOLTI 

METODOLOGIE  TEMPI 

Rinforzare  
il metodo  
di studio e  
Lavorare  
sul senso di  
responsabilità 

Didattica orientativa:  

Attività di presentazione alla 
scuola dei compiti di realtà di 
UDA:  

Aula/laborato
rio 

-Docenti  
 

Didattica laboratoriale 7 
 
 

Lavorare 
sullo spirito 
di iniziativa 
e sulle capacità 
imprenditoriali  

UNA Visita d’istruzione:  Aziende; 
Territorio; 
monumenti; 
Musei  

-Docenti 
-Esperti 

Incontri divulgativi;  

Visite guidate anche 
con guide turistiche  

7 

Conoscere  
se stessi  
e le proprie  
attitudini 

Incontri con il tutor 
orientamento  
 
Introduzione:  
-  PIATTAFORMA  
-  MODALITA’ D’ACCESSO  
    SEZIONI  
  - CARICAMENTO DELLE 
VARIE ATTIVITA’  
 
Compilazione E-portfolio:  
-  CAPOLAVORO  
-  COMPETENZE  
- AUTOVALUTAZIONE  
 

-Scuola -Tutor 
-Docenti del 
CdC 
 

Colloqui individuali e 
con le famiglie; 
Brainstorming; 
individuazione del 
capolavoro; accesso 
alla piattaforma Unica 
(come da calendario)  

6 

Percorsi per le  
Competenze  
trasversali e  
l’orientamento 

-Laboratori di Cucina :  
- ristorante didattico; 
-  Erasmus-VET;  
- Gemellaggi  

-Scuola 
-Aziende di 
settore 

Docenti del 
cdc; Esperti; 
Referenti 
delle 
strutture 
coinvolte  

Visite guidate; 
Realizzazione di 
attività interne e 
esterne all’istituto  
 

10 


