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PROGRAMMAZIONE DEL CDC
A.S. 2025-2026

Classe: 32 C

Coordinatore: Elena Ricci

1)Descrizione della classe:

Attualmente la classe &€ composta da 21 alunni, 10 femmine e 11 maschi, di cui un alunno ripetente.
Dallosservazione degli alunni durante le prime settimane di scuola & emerso che la maggior parte
degli studenti partecipa alle lezioni in modo positivo, mostrando, nel complesso, interesse per le
proposte didattiche e applicazione nello studio domestico. Per alcuni alunni I'impegno e I'attenzione
sono discontinui. Il comportamento € in generale rispettoso ed educato nei confronti dei docenti e tra i
compagni di classe. Nella classe risultano quattro studenti con D.S.A e due DVA, per cui verranno
predisposti i relativi PDP e PEI; il CDC individua poi altri due studenti con BES, anche per questi verra
steso il PDP.

2)progetti del PTOF da realizzare

- Educazione ambientale per la lotta allo spreco alimentare: progetto COOP scuola il pianeta nel piatto
- Educazione ambientale — raccolta differenziata dei rifiuti e sostenibilita ambientale.
- Progetto “Al cinema con i maestri”

- Attivita in ambito sportivo: campionati sportivi studenteschi e gare monzesi (su selezione),
pattinaggio sul ghiaccio (Palasesto e Monza); arrampicata sportiva. Le attivita curricolari e le uscite
didattiche in ambito sportivo verranno svolte in base alla disponibilita delle strutture ed alla
partecipazione degli alunni.

3)Uscite didattiche

Eventuali uscite didattiche, inerenti alla programmazione disciplinare, saranno subordinate alla
valutazione del comportamento della classe. |l Cdc valutera la partecipazione a: spettacoli teatrali,
visione di film ed eventi qualora offrano spunti di riflessione, uscite di settore sul territorio, eventi
professionalizzanti di settore, culturale e sportivo. Il CDC ha approvato I'uscita a Milano in visita alla
comunita di recupero di don Burgio e la visita a Milano per I'esperienza “Dlalogo nel buio” all’istituto
dei ciechi.
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4)Curriculum di educazione civica e suddivisione delle 33 ore (minimo)

progetto educazione ambientale

incontri coop scuola

DISCIPLINA ARGOMENTI ore
Diritto e tecniche -Dal consumo sostenibile alla 6 ore
amministrative nelle imprese | produzione responsabile: diete
ricettive sostenibili e produzionia Km0
in difesa della biodiversita e del
patrimonio naturale italiano
-Coltivare una terra libera dalle
mafie: le aziende agricole che
valorizzano beni confiscati alla
criminalita organizzata
storia: storia: rivoluzione agricola, nuove 4 ore
tecnologie e nuova produzione
Laboratorio di enogastronomia impatto ambientale, etichetta 4 ore
inglese Agenda 2030 6 ore
francese: sostenibilita e ristorazione 2 ore
matematica: matematica: statistica 1ora
IRC Refettorio Ambrosiano e Banco 4 ore
Alimentare
Alimentazione spreco alimentare - consumo 3 ore
consapevole
Assemblee di classe 2 ore
Progetto Obiettivo cima i cambiamenti climatici 8 ore
Formatori esterni Creda Monza
DOCENTE CURRICOLARE elezioni dei rappresentanti di 1lora
classe
Scienze motorie Fair play 3 ore
introduzione al progetto (attivita 1lora
progetto educazione ambientale durante tutto I'anno scolastico)
“I rifiuti urbani e la raccolta
differenziata”
6 ore
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per la lotta allo spreco alimentare
Elezioni rappresentanti di classe 2 Docente curricolare

Assemblea di classe

Docente curricolare

Regolamento di istituto

Docente curricolare

Regolamento di istituto

Docente curricolare
totale ore di educazione
civica previste 51

5)Titoli delle UDA proposte e competenze chiave

1) Saperi e sapori nel Medioevo - comunicare, progettare

Competenze chiave e di cittadinanza

genere diverso
utilizzando
linguaggi diversi
(verbale,
matematico,
scientifico,
simbolico..)

® Rappresenta
eventi,
fenomeni
concetti, norme,
procedure
utilizzando
linguaggi diversi
e diverse

conoscenze

Competenza Esiti formativi Discipline Conoscenze Tempi
(abilita) coinvolte (periodo)

Comunicare e Comprende le2
messaggi di Italiano 11 testo regolativo e le

sue caratteristiche. q uadrim.

Laboratorio di cucina

I prodotti e le ricette
del medioevo

Lingua Francese

Les innovations
agricoles du Moyen
Ages

Le banquet au Moyen
Age

Storia

Cosa e come si
mangiava nel
Medioevo; distinzione
tra le classi sociali.

Scienze e cultura
dell’alimentazione

I’alimentazione nel

Imedioevo.

Allergeni alimentari e
normativa di riferimento
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disciplinari,
mediante diversi
supporti

Progettare

e Elabora progetti
riguardanti lo
sviluppo delle
proprie attivita di
studio

e Utilizzale
conoscenze
apprese per
stabilire obiettivi
significativi e
realistici

e Valutaivincolie

Italiano

11 testo regolativo e
le sue
caratteristiche.

Laboratorio di cucina

I prodotti e le
ricette del medioevo

Lingua Francese

Les innovations
agricoles du Moyen
Ages

Le banquet au
Moyen Age

Storia

Cosa e come si
mangiava nel
Medioevo;
distinzione tra le

le possibilita classi sociali.
esistenti ’alimentazione nel
e Definisce le edioevo.
strategie di Scienze e cultura Allergeni alimentari
azione dell’alimentazione ¢ normativa di

e \Verifica i risultati
raggiunti

riferimento

1 quadrim.

2) Dal Nuovo Mondo alla cucina regionale - comunicare, progettare

Competenze chiave e di cittadinanza

genere diverso

fotografia.

utilizzando
linguaggi diversi
(verbale,
matematico,

Laboratorio di cucina

Conoscere gli alimenti
importati in Europa e le
principali ricette del
territorio che utilizzano
questi prodotti

Competenza Esiti formativi Discipline Conoscenze Tempi
(abilita) coinvolte (periodo)
Comunicare e Comprende
messaggi di Italiano S}?: ;’ilcllr;acgi‘(rigsgaelliina .
2 quadrim.
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scientifico,
simbolico.. ) Matematica Grafici
Rappresenta
eventi,
. The Columbian
fenomeni exchange and
tti introduction of the New
concetu, norme, World ingredients to
procedure Europe.
. New World products
utilizzando and their impact on
I i di . European cuisine.
INguaggi diversi Historical and cultural
e diverse gonneqtions betwee_n
Inglese ingredients and regional
conoscenze culinary traditions.
discipli . Vocabulary related to
Isciplinari, cooking, ingredients,
mediante diversi preparation and food
presentation in English.
supporti Principles of food
photography and
documentation for
professional
presentation,
1 vari aspetti
dell’impresa di
Cristoforo Colombo e la
Storia scoperta del Nuovo

Mondo.
Le popolazioni
precolombiane.

Scienze e cultura
dell’alimentazione

caratteristiche e
funzioni dei
micronutrienti e dei
macronutrienti.
calcolo calorico e
nutrizionale

Diritto e tecniche

Le percentuali: calcolo

amministrative diretto e calcolo inverso
Progettare Elabora progetti Cos's una 2 quadrim.
riguardanti lo Italiano didascalia che fa da

sviluppo delle
proprie attivita di
studio

Utilizza le
conoscenze
apprese per
stabilire obiettivi

corredo a una
fotografia.

Laboratorio di cucina

Conoscere gli
alimenti importati in
Europa e le
principali ricette del
territorio che
utilizzano questi
prodotti
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significativi e
realistici

e \Valutaivincolie
le possibilita
esistenti

e Definisce le
strategie di
azione

e \Verifica i risultati
raggiunti

Matematica

Grafici

Inglese

The Columbian
exchange and
introduction of the
New World
ingredients to
Europe.

New World
products and their
impact on European
cuisine.

Historical and
cultural connections
between ingredients
and regional
culinary traditions.
Vocabulary related
to cooking,
ingredients,
preparation and
food presentation in
English.

Principles of food
photography and
documentation for
professional
presentation,

Storia

1 vari aspetti
dell’impresa di
Cristoforo Colombo
e la scoperta del
Nuovo Mondo.

Le popolazioni
precolombiane.

Scienze e cultura
dell’alimentazione

caratteristiche e
funzioni dei
micronutrienti e dei
macronutrienti.
calcolo calorico e
nutrizionale

Diritto e tecniche
amministrative

Le percentuali:
calcolo diretto e
calcolo inverso
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3)Agenda 2030: cucina senza spreco (UDA di educazione civica) -

atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’lambiente,

degli ecosistemi e delle risorse naturali per uno sviluppo economico

rispettoso dell’ambiente.

Competenze chiave e di cittadinanza

competenza e
coerenza i

Competenza Esiti formativi Discipline Conoscenze Tempi
(abilita) coinvolte (periodo)
Competenza n.5 ® Rispettain
modo pieno e consumo consapevole e |
Com prendere bil Scienze e cultura spreco alimentare lungo intero anno
.. responsabile dell’alimentazione la  filiera,  corretta .
Importanza I'ambiente e conservazione degli | Scolastico
. . alimenti.
della crescita valorizza in
modo essere in grado di
pconomica. : preparare un piatto
consa pEVOIe il Laboratorio di utilizzando le eccedenze
: i i i limentari
Vil r patrimonio enogastronomia a
pvilu ppare . Agenda 2030 obiettivo
] ] culturale e dei 12
ptteggiamenti e . .
&€ beni pubblici
t ti . IRC Enciclica “fratelli tutti”
comportamenti comunil. di papa Francesco
- e Compie con Banco Alimentare e
Fesponsa bili Refettorio Ambrosiano
consa pevolezza
volti alla tutela le scelte di Aglenda 2030: L.g.l
. . sviluppo sostenibile e
delllambiente, partecipazione Diritto e tecniche Peducazione
. .. . ambientale. Lotta allo
alla vita amministrative .
. . . spreco alimentare: non
degli ecosistemi pubblica e di solo una questione di
costi.
e delle risorse cittadinanza che
turali sottendono
naturall per uno T
P obiettivi di
. T Gli effetti negativi che
Sviluppo sostenibilita. lo spreco alimentare
. Opera con causa sull’ambiente.
economico . . Strutture morfo-
efficacia per lo sintattiche e
i ttoso . Inglese grammaticali di base
r1Spe swluppo adeguate alla
’ . eco-sostenibile produzione di testi
dell'ambiente. semplici e brevi, scritti
e Esercitacon ¢ orali relativi al topic.
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principi della
cittadinanza
digitale che
regolano la vita
democratica.

Storia

La rivoluzione
agricola nel
Medioevo, nuove
tecnologie e nuova
produzione

6)Orientamento

CLASSE TERZA

OBIETTIVI ATTIVITA LUOGO SOGGETTI COINVOLTI METODOLOGIE TEMPI | Ore tot
Rinforzare Didattica orientativa: Aula Docenti del CDC, esperti Didattica 3
il metodo attingere dall’elenco esterni Laboratoriale
di studio e puntato sottostante e
Lavorare Salute e sostenibilita:
sul senso di progetto COOP
responsabilita o 10
scuola “ll pianeta nel
piatto”
(Alimentazione)
Conoscere il Corso sulla sicurezza Aula Docenti del cdc; MIM Videolezioni; 4
mondo e agire in modalita Questionario
esso On-line
Conoscere Visita d’istruzione: Istituto dei Docente orientatore prof. | Visite guidate 3
il territorio Milano, “Dlalogo nel ciechi Interlandi, docenti del cdc | anche con guide
buio” Milano turistiche
Conoscere Incontri con il tutor Scuola Tutor; Docenti del cdc Colloqui
se stessi orientamento: individuali e con
e le proprie Introduzione: le famiglie; 10
attitudini - PIATTAFORMA Brainstorming;
- MODALITA’ DACCESSO individuazione del
- SEzoNm capolavoro;
- CARICAMENTO DELLE
VARIE ATTIVITA' accesso alla
piattaforma Unica
Compilazione (come da
E-portfolio: calendario)
- CAPOLAVORO
- COMPETENZE
- AUTOVALUTAZIONE
Percorsi per le - Laboratorio di Scuola Docenti del cdc e Ata Realizzazione di
competenze Accoglienza: coinvolto nelle attivita attivita interne
trasversali e centralino; all’istituto
I'orientamento accoglienza ristorante 10
didattico
- Laboratori di Sala
-Cucina - Pasticceria:
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ristorante didattico;
bar didattico
Gemellaggi

Monza, 06/11/2025 La Coordinatrice

Elena Ricci
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