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MATERIA: SCIENZA DEGLI ALIMENTI

CLASSE: SECONDA

OBIETTIVI MINIMI DELLA DISCIPLINA

 conoscere le caratteristiche dell'apparato digerente

 conoscere le caratteristiche della dieta equilibrata

 saper mettere in relazione la dieta con lo stato di salute

 conoscere i principi basilari di conservazione e cottura degli alimenti

 saper leggere l'etichetta degli alimenti

 saper utilizzare il linguaggio più idoneo al contesto

 saper appropriarsi dei contenuti

 saper comprendere un testo

 saper collaborare


