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DOCUMENTO DI PROGRAMMAZIONE DEL  

CONSIGLIO DI CLASSE 

2^    Sez. F 

A.S. 2018/ 2019 

PRESENTAZIONE DELLA CLASSE 2^ F   

La classe 2^F è composta da 21 studenti di cui 10 ragazzi e 11 ragazze. 

Rispetto al gruppo classe dello scorso anno (1^F) sono presenti 3 alunni ripetenti del nostro 

Istituto e due nuovi inserimenti 

Dal punto di vista anagrafico la composizione della classe non è uniforme. 

La provenienza degli studenti è diversificata, pochi risiedono a Monza, la maggior parte 

proviene dalla provincia. 

I docenti del CdC che già conoscevano gli studenti lo scorso anno scolastico sono concordi 

nel riconoscere maggiore maturità e un certo miglioramento nel comportamento degli 

alunni. 

Nonostante questo, essi risultano però mediamente poco impegnati nell’attività strettamente 

scolastica e partecipano in modo discontinuo al dialogo educativo.  

Il loro contributo alle attività didattiche va per lo più sollecitato e non hanno ancora 

imparato a disciplinare i propri interventi.  

Si devono comunque evidenziare anche alcuni studenti che seguono le attività e si 

impegnano nello studio con costanza e buona volontà. 

I livelli di partenza risultano medio bassi, con carenze soprattutto nel metodo di studio non 

ancora adeguato e alquanto superficiale 

Alcuni di questi studenti hanno mostrato inoltre la pessima abitudine di non giustificare con 

sollecitudine le assenze e i ritardi.  

Ma grazie all’intervento dei docenti e della coordinatrice in particolare la situazione allo 

stato attuale sembra rientrata. 

Per colmare le lacune riscontrate e quelle che eventualmente emergeranno nel corso 

dell’anno scolastico, tutti i docenti del C.d.C. effettueranno il recupero in itinere e/o corsi di 

recupero con le modalità stabilite dal collegio docenti. 

Il C.d.C. si avvale della presenza di una docente di sostegno e di una educatrice, inoltre due 

studentesse partecipano al progetto per alunni stranieri 
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ATTIVITÀ E PROGETTI 

 

Il C.d.C., riguardo a tali attività, delibera l’attuazione di progetti previsti dal POF 18/19 

d’Istituto e le uscite didattiche ad interesse professionale, culturale, sociale e sportivo che 

saranno eventualmente definite e programmate dai docenti interessati. 

Progetti 

• Mini golf – c/o Sport Park di Vedano al Lambro 

• Pattinaggio su ghiaccio  

• Campionati C.O.S.M.O.S.S.  

• Educazione alla legalità 

• Impariamo l’italiano  

• Misura per Misura  

• Stage al Centralino dell’Istituto 

• Il quotidiano in classe 

Uscite e visite 

• Acquario di Genova e/o Sirmione e il lago di Garda nei mesi di marzo/aprile 

• Visita a Verona (da definire) 

• Visita a "Villa Scheibler" di Rho, sito  Fai, grazie al progetto "Apprendisti Ciceroni” 

(novembre 2018) 

 
 

 

 

 

COMPETENZE CHIAVE E DI CITTADINANZA 

Il C.d.C ha individuato due competenze su cui intende incentrare la programmazione 

annuale: 

1. Imparare ad imparare 

2. Comunicare 

A tale proposito è stato deciso un tema conduttore intorno al quale i docenti metteranno in 

atto le strategie per il raggiungimento delle competenze: “ La dieta alimentare” 
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Competenza 
Esiti formativi 

(abilità) 

Discipline 

coinvolte 
Conoscenze 

Tempi 

(periodo ) 

Imparare 

ad 

imparare 

 

 

 

 

 

• Organizza il 

proprio 

apprendimento 

• Individua, 

sceglie ed 

utilizza varie 

fonti  e modalità 

di informazione 

e di formazione 

rispettando i 

tempi a 

disposizione 

Storia La dieta nell’antica 

Roma come si 

ricava da fonti 

storiche 

 Intero 

anno 

scolastico 

Inglese La nomenclatura di 

base degli alimenti 

Chimica La composizione 

chimica dei 

principali nutrienti 

Geografia L’indice di 

sviluppo umano in 

relazione alla 

malnutrizione 

Cucina L’uso degli ortaggi 

e relativa cottura 

Sala Il valore 

nutrizionale degli 

alcolici 

 

Alimentazione I principi nutritivi  
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Monza, 15/11/2018  

         Il coordinatore di classe 

Rosamaria Guida                

Competenza Esiti formativi 

(abilità) 

Discipline 

coinvolte 
Conoscenze Tempi 

(periodo ) 

 

 

 

Comunicare  

 

• Comprende 

messaggi di genere 

diverso utilizzando 

linguaggi diversi 

(verbale, 

matematico, 

scientifico, 

simbolico..) 

• Rappresenta eventi, 

fenomeni concetti, 

norme, procedure 

utilizzando 

linguaggi diversi  e 

diverse conoscenze 

disciplinari, 

mediante diversi 

supporti 

Storia La dieta nell’antica 

Roma come si 

ricava da fonti 

storiche 

 

Intero 

anno 

scolastico 

Inglese La nomenclatura di 

base degli alimenti 

Chimica Il riconoscimento 

delle formule 

chimiche di 

sostanze alimentari 

comuni 

Geografia L’indice di 

sviluppo umano in 

relazione alla 

malnutrizione 

Cucina L’uso degli ortaggi 

e relativa cottura 

Sala Il valore 

nutrizionale degli 

alcolici 

 

Almentazione I pincipi nutritivi  
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