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Programmazione del Consiglio della Classe 3H 

A.S. 2022 – 2023 

DESCRIZIONE DELLA CLASSE 

La classe si è formata quest’anno in seguito alla scelta dell’indirizzo di studio da parte degli studenti. 
È composta da 22 alunni, di cui 10 ragazzi e 12 ragazze: 20 provenienti dalle seconde del nostro 
istituto, 2 ripetenti. 
Il gruppo classe si presenta eterogeneo sia dal punto di vista comportamentale che del profitto. In 
generale, si può dire che la maggior parte degli studenti presenta un atteggiamento 
abbastanza positivo e motivato verso le attività didattiche proposte dai docenti. Tuttavia, è da 
evidenziare come alcuni di loro, durane le lezioni, dimostrino un atteggiamento superficiale e non 
sempre rispettoso delle regole comportamentali, necessarie alla realizzazione di un clima ordinato 
e di collaborazione.  
Da un punto di vista didattico la maggior parte dei ragazzi manifesta lacune sparse in quasi tutte le 
discipline, dovute in parte ad un impegno domestico non sempre assiduo, in parte ad un metodo 
di studio poco efficace. 
Un numero limitato di alunni dimostra di lavorare con impegno e serietà, riuscendo ad ottenere in 
questo primo periodo di osservazione, buoni risultati. 

PROGETTI DEL PTOF DA REALIZZARE 

Il Consiglio di classe aderisce ai seguenti progetti del Piano Triennale dell’Offerta Formativa 2019/22: 

1) Scienze motorie:  
- GARE C.O.S.M.O.S.S. e campionati studenteschi. 

2) Scienze e cultura dell’alimentazione: progetto COOP lotta allo spreco alimentare 
 

USCITE DIDATTICHE 

Vista l’attuale emergenza epidemiologica da COVID 19, il Consiglio di classe decide di svolgere se le 
condizioni lo permetteranno le seguenti uscite didattiche: 

- pattinaggio sul ghiaccio presso il Palazzetto di Sesto San Giovanni 
- Zero Gravity 
- Uscita in barca a vela 
- Percorso di Trekking/Sci 

 
Possibilità di effettuare, all’interno dell’orario scolastico designato per lo svolgimento della 
materia, attività quali: 
- Ice presso la città di Monza 
- Lezioni di arrampicata presso il centro sportivo N.E.I di Monza 
- Lezioni di piscina del centro sportivo N.E.I. di Monza 
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Competenze chiave e di cittadinanza  

TITOLO UDA: “PERDITE E SPRECHI LUNGO LA FILIERA AGROALIMENTARE” 
 

Competenza 
Esiti formativi 

(abilità) 

Discipline 
coinvolte 

Conoscenze 
Tempi 

(periodo) 

Comunicare  

● Comprende messaggi 
di genere diverso 
utilizzando linguaggi 
diversi (verbale, 
matematico, 
scientifico, simbolico…) 

● Rappresenta eventi, 
fenomeni concetti, 
norme, procedure 
utilizzando linguaggi 
diversi e diverse 
conoscenze 
disciplinari, mediante 
diversi supporti 

Diritto e 
tecniche 
amministrative 

La sostenibilità 
in generale e i 
suoi 17 
obiettivi. 

L'agenda 2030 e 
la circolarità 

L'economia 
circolare: 
principi base ed 
esempi concreti.  

Modelli di 
business 
applicati 
nell'economia 
circolare  

Test sulle 
conoscenze 
relative 
all'economia 
circolare  

 

 intero anno 

scolastico 

Scienza e cultura 
dell’alimentazio
ne 

Conoscere la 
dimensione 
delle perdite e 
degli sprechi 
lungo la filiera 
agroalimentare 
in Italia 
 
Conoscere le 
principali cause 
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degli sprechi 
alimentari 
 
 
 
 

 

francese Le gaspillage 
alimentaire 
Le gourmet bag 
 

tedesco EIN 
,,UMWELTFREU
NDLICHES” 
REZEPT 
 

Collaborare e 
partecipare 

● Interagisce in gruppo 
● Comprende i diversi 

punti di vista 
● Valorizza le proprie ed 

altrui capacità 
● Gestisce la propria 

conflittualità 
● Contribuisce 

all’apprendimento 
comune 

● Contribuisce alla 
realizzazione delle 
attività collettive nel 
riconoscimento dei 
diritti fondamentali 
degli altri 

Diritto e 
tecniche 
amministrative 

La sostenibilità 
in generale e i 
suoi 17 
obiettivi. 

L'agenda 2030 e 
la circolarità 

L'economia 
circolare: 
principi base ed 
esempi concreti.  

Modelli di 
business 
applicati 
nell'economia 
circolare  

Test sulle 
conoscenze 
relative 
all'economia 
circolare  

intero anno 
scolastico 
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Scienza e cultura 
dell’alimentazio
ne 

L’impatto 
ambientale delle 
perdite e degli 
sprechi 
 
Le iniziative di 
intervento per 
ridurre lo spreco 
alimentare 
 
Le principali 
raccomandazion
i per ridurre le 
dimensioni degli 
sprechi 
alimentari a 
livello 
domestico 

francese Le gaspillage 
alimentaire 
Le gourmet bag 

tedesco EIN 
,,UMWELTFREU
NDLICHES” 
REZEPT 
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Competenze chiave e di cittadinanza 

TITOLO UDA: IL PROFUMO DEL PANE 

Competenza 
Esiti formativi 

(abilità) 

Discipline 
coinvolte 

Conoscenze 
Tempi 

(periodo) 

Comunicare  

● Comprende messaggi 
di genere diverso 
utilizzando linguaggi 
diversi (verbale, 
matematico, 
scientifico, simbolico...) 

● Rappresenta eventi, 
fenomeni concetti, 
norme, procedure 
utilizzando linguaggi 
diversi e diverse 
conoscenze disciplinari, 
mediante diversi 
supporti 

Scienza e 
cultura 
dell’alimenta
zione 

• Conoscere 
le 
indicazioni 
riportate in 
etichetta 

• Conoscere 
gli alimenti 
di qualità e 
la filiera 
alimentare 

• Conoscere 
le frodi 
alimentari 

 

 intero anno 

scolastico 

Diritto e 
tecniche 
amministrati
ve  

• La forma 
giuridica 
dell’impres
a 

• La gestione 
dell’impres
a 
(situazione 
economica 
e 
situazione 
patrimonial
e di 
un’azienda) 

 

Laboratorio 
dei servizi 
enogastrono
mici 

• Gli impasti 
base  

• Conoscere 
le farine e 
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tutti i 
component
i essenziali 
per un 
buon 
impasto 

• I lieviti  

 

 

Collaborare e 
partecipare 

● Interagisce in gruppo 
● Comprende i diversi 

punti di vista 
● Valorizza le proprie ed 

altrui capacità 
● Gestisce la propria 

conflittualità 
● Contribuisce 

all’apprendimento 
comune 

● Contribuisce alla 
realizzazione delle 
attività collettive nel 
riconoscimento dei 
diritti fondamentali 
degli altri 

Scienza e 
cultura 
dell’alimenta
zione 

• Conoscere 
le cause di 
alterazione 
degli 
alimenti 

• Conoscere 
le tecniche 
di 
conservazi
one degli 
alimenti e 
la loro 
influenza 
sul valore 
nutrizional
e 
 
 

Intero anno 
scolastico 

Diritto e 
tecniche 
amministrati
ve 

• L’attività 
economica 
e l’azienda 
 

Laboratorio 
dei servizi 
enogastrono
mici 

• Metodi di 
conservazi
one  
Metodi di 
cottura  
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Programmazione interdisciplinare 

Discipline Argomenti Periodo 

Scienza e cultura 
dell’alimentazione – 
Laboratorio servizi 
enogastronomici 
 

Gli alimenti di qualità e la filiera 
alimentare 
Le frodi alimentari 
Metodi di conservazione cottura 
Le farine e i lieviti 

Intero a.s. 

Tedesco francese  Lessico di una ricetta antispreco 
 

Intero a.s. 

 

 

 

Monza, 13/12/2022 Il Coordinatore di classe 

 Prof Valeria Tassone 
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GRIGLIA DI VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE CHIAVE DI CITTADINANZA 

COMPETENZE DI 
CITTADINANZA 

DESCRITTORI INDICATORI 
VALUTAZIONE LIVELLI  

(barrare con una crocetta) 

   Avanzato Intermedio Base 
Non 

raggiunto 

IMPARARE AD 
IMPARARE 

Conoscenza di sé 
Interviene in modo pertinente nelle conversazioni, avanza proposte e 
ipotesi     

Uso di strumenti informativi Collega ed organizza dati, informazioni e conoscenze, utilizzando 
pluralità di fonti     

Acquisizione di un  
metodo di studio e di lavoro 

E’ in grado di operare in modo autonomo nel proprio lavoro, organizzando 
tempi e strumenti a disposizione     

PROGETTARE 

Uso delle conoscenze 
apprese per realizzare un 
prodotto 

Utilizza le conoscenze acquisite per elaborare progetti inerenti le attività 
di studio. E’ in grado di verificare la pianificazione     

Organizzazione del 
materiale per   realizzare 
un prodotto 

Organizza il materiale in modo appropriato. Gestisce responsabilmente 
strumenti e spazi     

COMUNICARE  
Comprensione e uso dei 
linguaggi di vario genere 

Ha una padronanza della lingua italiana tale da consentirgli di 
comprendere e produrre enunciati e testi di una certa complessità, di 
esprimere le proprie idee, di adottare un registro linguistico appropriato 
alle diverse situazioni 
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Comprensione e uso dei 
linguaggi di vario genere 

Comprende un testo orale e scritto in modo completo riuscendo a 
individuare informazioni specifiche. Interagisce in conversazioni 
evidenziando un lessico appropriato 

    

Gestione delle situazioni 
comunicative 

Sa gestire momenti di comunicazione, in modo corretto coerente e coeso, 
con scopi e destinatari, sia oralmente che per iscritto, rielaborando testi di 
vario genere in un registro adeguato 

    

COLLABORARE E 
PARTECIPARE 

Interazione nel gruppo 
Interagisce nel gruppo con efficacia e 

con relazioni positive 

    

Disponibilità al 

confronto 

Partecipa alle attività collettive, di gruppo o laboratoriali, riconoscendo e 
rispettando le capacità e i diritti propri e altrui     

Rispetto di  sé e 
dell’ambiente 

E’ responsabile di sé e dell’ambiente     

AGIRE IN MODO 
AUTONOMO E 
RESPONSABILE 

Assolvere gli obblighi 
scolastici 

Assolve in modo regolare e responsabile gli obblighi scolastici     

Individuazione e rispetto 
delle regole della 
convivenza civile 

Riconosce autonomamente i comportamenti adeguati al tempo, al luogo, 
al contenuto sociale e al contesto in cui opera     
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RISOLVERE 
PROBLEMI 

Risoluzione di situazioni 
problematiche 

Riconosce i dati essenziali, individua le fasi del percorso risolutivo anche in 
casi diversi da quelli affrontati, attraverso una sequenza ordinata di 
procedimenti logici e adeguati 

    

INDIVIDUARE 
COLLEGAMENTI E 
RELAZIONI 

Individuare e 
rappresentare 
collegamenti e relazioni tra 
fenomeni, eventi e concetti 
diversi  

Riferisce in modo chiaro ed approfondito fatti e fenomeni individuandone 
gli aspetti fondamentali, coglie le relazioni di causa ed effetto   negli 
eventi, analizza e classifica dati 

    

Individuare collegamenti 
fra le varie aree disciplinari 

Opera autonomamente e in modo  corretto collegamenti coerenti fra le 
diverse aree disciplinari     

ACQUISIRE E 
INTERPRETARE 
L’INFORMAZIONE 
 

Capacità di analizzare 
l’informazione e valutarne 
l’attendibilità e l’utilità 

Analizza l’informazione, ricavata anche dalle più comuni tecnologie della 
comunicazione, valutandone l’attendibilità e l’utilità     

Distinzione di fatti e 
opinioni 

Distingue nell’informazione i fatti e le opinioni. Sa documentarsi 
attraverso fonti e strumenti libri, riviste, telegiornale, internet, tabelle e 
grafici 
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Accoglie e dialoga con 
persone di identità, culture 
e religioni differenti 

Riconosce ed apprezza le diverse identità e le tradizioni culturali  e 
religiose in un’ottica di dialogo e rispetto reciproco     

Riconosce ed apprezza le 
diverse identità e le 
tradizioni culturali e 
religiose in un’ottica di 
dialogo e rispetto reciproco 

Riconoscimento e accettazione della diversità     

Realizza produzioni e 
performance artistiche, 
musicali e motorie, 
individuale e collettive in 
modo originale e creativo 

In relazione alle proprie potenzialità e al proprio talento si esprime e 
dimostra interesse per gli ambiti motori, artistici e musicali     

Legenda dei livelli 
Livello avanzato: ottima padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 
Livello intermedio: buona padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 
Livello base: padronanza basilare delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 
Livello non raggiunto: minima padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite 

 


