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Programmazione del Consiglio della Classe 3^C 

A.S. 2022 – 2023 

      

 

DESCRIZIONE DELLA CLASSE 

 

La classe 3^C è attualmente composta da 17 alunni: 14 maschi e 3 femmine, di cui 16 provenienti 

dalle otto diverse classi seconde dell'istituto Olivetti, ed uno da altro istituto. 

Nella classe sono presenti: 4 alunni con DSA e 2 alunni DVA, per i quali sono stati predisposti 

rispettivamente i Piani Didattici Personalizzati e i Piani Educativi Individualizzati: sono garantite a 

ciascuno le misure personalizzate previste secondo la normativa. 

La classe si presenta composita, con alunni con caratteristiche ed età diverse. Dopo il periodo 

iniziale in cui non c’era ancora un unico gruppo classe coeso e affiatato, sono nate amicizie in 

classe e si è instaurato un buon clima generale. 

 n termini generali, in  uesto inizio  ’anno scolastico la classe  a  imostrato un atteggiamento 

molto positi o, anc e se sono presenti alcune criticit   alcuni non seguono con regolarit   e 

puntualit   le lezioni, e mantengono un comportamento non a eguato all’istituzione scolastica. Le 

conoscenze pregresse appaiono non solide e neppure il metodo di studio. Ad alcuni alunni manca 

proprio un metodo di studio; altri studiano troppo poco; altri stanno ottenendo buoni risultati. 

Permane in tutti una buona disponibilità alla relazione con gli insegnanti. 

Le  alutazioni, scritte e orali, sono e saranno con i ise con le famiglie attra erso l’inserimento  ei 

voti sul registro elettronico. 

I rapporti con le famiglie sono e saranno frequenti, improntati alla massima trasparenza e 

colla orazione.    genitori incontrano i  ocenti secon o le mo alit   pre iste  all’ stituto e sono 

informati  ell’an amento scolastico  egli stu enti sempre attra erso il registro elettronico.  

 
 

PROGRAMMAZIONE DIDATTICA 
 

In merito alla programmazione di settore, i docenti deliberano una UDA realizzata nel primo 

 ua rimestre  al titolo “Ricette Medievali”, c e  e r  coin olte le seguenti materie  storia, 

italiano, inglese, francese, cucina e alimentazione. 

 ella programmazione  i attica  ella classe rientra anc e la materia   ucazione  i ica, il cui 
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monte ore annuo sar   su  i iso fra i  ocenti  i scienze motorie, francese,  iritto e tecnica amm.,  

 

 

alimentazione, storia, italiano, Inglese e laboratorio di cucina. Le   atti it        riguar eranno la 

sosteni ilit , la circolarit  e l’o ietti o n. 2  ell'Agen a 2030 trattate nell’UDA “Cucina senza 

spreco”.  noltre, a completamento  elle ore pre iste  alla normati a, saranno trattate le  stituzioni 

europee dal  ocente  i  iritto e tecnica amm. L’insegnante  i storia aiuter  gli alunni a 

comprendere le connessioni della Magna Charta Libertatum con l’origine  elle li ert  

costituzionali, a riflettere su argomenti come l’eliminazione  ella  iolenza contro le  onne e anche 

su altri spunti di attualità. 

I docenti concordano nello sviluppare un piano di lavoro, nel rispetto delle indicazioni delle Linee 

Guida Ministeriali, e in relazione a quanto indicato nel P.T.O.F. La partecipazione della classe ad 

eventuali   uscite   e   progetti   sar    alutata   in   relazione   al   comportamento  ella classe stessa 

e all’e oluzione  ella pan emia  i  OV D-19. 

     

 

PROGETTI DEL PTOF DA REALIZZARE 

 

     l  . .  pre e e l’a esione alle seguenti atti it   

-Visite di carattere formativo, abilitanti alla spendibilità delle competenze in ambienti specifici 
inerenti il profilo professionale (visite guidate ad aziende, strutture ricettive e turistiche, fiere di 
settore); 
-Visite di carattere culturale a monumenti religiosi, artistici e ambientali; 

-Progetti pre isti  al PTOF  ’ stituto e P TO.  

-Progetto Legalit  con atti it  organizzate all’interno e all’esterno  ell’ stituto; 

-Partecipazione al progetto Ristorante Di attico “Oli ettan o”; 

-Proposte provenienti da Enti che si occupano di educazione alla salute e ambientale; 

-Partecipazione ad incontri con esperti di settore e di orientamento al lavoro;  

-Partecipazione a servizi enogastronomici in eventi e manifestazioni; 

-Partecipazione ai progetti legati all’area culturale e sporti a organizzati all’interno e all’esterno 

 ell’ stituto e ai campionati stu entesc i  uali gare  OSMOSS; 

-Partecipazione ai Progetti  rasmus   RASMUS+ KA2 “2B or not 2Been “; 

-Certificazione linguistica in francese e inglese, con organizzazione del corso di preparazione per 

sostenere gli esami presso enti certificati;    
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Competenze chiave e di cittadinanza 

 TITOLO UDA: “Ricette Medievali” 

 

 
 

 
Competenza 

 

 
Esiti formativi 

(abilità) 

 
 

Discipline 

coinvolte 

 
 

 
Conoscenze 

 
 
 

Periodo 

 ● Organizza il 
proprio 
apprendimento. 

● Individua, sceglie 
ed utilizza varie 
fonti e modalità di 
informazione e di 
formazione 
rispettando i 
tempi a 
disposizione. 

Italiano Intervenire in   modo   
pertinente nelle 
conversazioni, avanzando 

 

    proposte e ipotesi.  

    

 Storia Individuare, scegliere fonti di  

  informazioni attendibili.  

   •tutto l’anno 
  

Imparare ad 
Laboratorio 

di cucina 

Aiuto nella comprensione e 

nella realizzazione di ricette 

di origine medioevale. 

scolastico 

imparare    

    

    

 Francese Ricette di piatti medievali.  

  Abitudini alimentari nel  

  Medioevo.  

 
 
 

Comunicare 

● Comprende 
messaggi di genere 
diverso utilizzando 
linguaggi diversi 
(verbale, 
matematico, 
scientifico, 
simbolico). 

● Rappresenta 
eventi, fenomeni 
concetti, 

Italiano Conoscere il lessico più 

adeguato per la realizzazione 

e la divulgazione     del 

prodotto digitale da 

realizzare. 

 
 

 
• tutto 

l’anno 

scolastico 
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 norme, procedure 
utilizzando 
linguaggi diversi e 
diverse conoscenze 
disciplinari, 
mediante diversi 
supporti. 

Storia Comunicare e condividere 

efficacemente le 

conoscenze  acquisite. 

 

 

  Condividere le conoscenze 

 Francese acquisite attraverso un 

  lessico e   una pronuncia 

  adeguati. 

 ● Individua e 
rappresenta 
collegamenti e 
relazioni tra 
fenomeni diversi 
anche 
appartenenti a 
diversi ambiti 
disciplinari. 

 

Storia 

Cogliere le relazioni di causa 

ed effetto 

 

  negli eventi, nello  

  specifico nell’affermarsi e  

  nell’ evoluzionedi una  

  tradizione culinaria.  

 Italiano Cogliere le  

  interconnessioni tra la  

  letteratura e la vita  

Individuare 

collegament
i e relazioni 

 
quotidiana, il cibo, i 

momenti di convivialità 

dei pasti. 

Il valore simbolico del 

cibo ne il Convivio  

dantesco, nella Divina 

Commedia, ne Il 

Decameron di Boccaccio. 

• Tutto 

l’anno 

scolastico 
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Francese 

Analisi delle abitudini 

alimentari nel Medioevo. 

 

 

Laboratorio di  

cucina 

 

Alimentazione 

Realizzazione di un piatto 

utilizzando ingredienti di 

Riferimento del periodo 

storico analizzato. 

 

 

Analisi delle abitudini 

alimentari nel Medioevo. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
Acquisire ed 

interpretare 

l’informazion

e 

● Interpreta 
criticamente 
l’informazione 
ricevuta nei 
diversi ambiti e 
attraverso diversi 
strumenti 
comunicativi. 

● Valuta 
l’atten i ilit  e 
l’utilit   elle 
diverse 
informazioni. 

 

 
Storia 

 
Conoscere la storia dei 

cibi del Medioevo italiano. 

Conoscere 

l’e oluzione  ella 

produzione della birra. 

Comprendere 

l’origine  i alcuni pro otti 

attualmente in uso. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

• alcuni mesi del 

primo e secondo 

quadrimestre 

 

Italiano 

Conoscere cotture, 

cibi, consuetudini 

nell’opera  i Dante 

Alighieri. 

Boccaccio e il trionfo del 

gusto: filari di salsicce e 

montagne di salumi. 

 

 

Francese 

Raccogliere materiale 

utilizzando le reti e gli 

strumenti informatici. 

Scegliere le fonti più 

adeguate per 

l’ela orazione  i una 

ricetta in francese, 

  utilizzando il linguaggio        

  settoriale. 
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 ● Interagisce 
in gruppo. 

● Comprende i 
diversi punti 
di vista. 

● Valorizza le 
proprie ed 
altrui capacità. 

● Gestisce la 
propria 
conflittualit
à 

● Contribuisce 
all’appren ime
n to comune. 

● Contribuisce 
alla 
realizzazione 
delle attività 
collettive nel 
riconoscimento 
dei diritti 
fondamentali 
degli altri. 

 

Storia 

 

Contribuire 

 

  all’in agine storica  el  

  gruppo.  

  

Italiano 

 

Interagire nel gruppo 

 

  per arrivare a una scelta  

  comune nella creazione  

  delle domande di alcuni  

  quiz Kahoot  

  sull’argomento.  

 
Collaborare e 

 

Francese 

Interagire in gruppo 

per produrre un 

 

• intero anno 

partecipare  
elaborato di scolastico 

  comunicazione visiva  

  e multimediale.  

  
Laboratorio di 

cucina 

Interagire e 

Collaborare per la 

realizzazione di una ricetta. 

 

    

 Alimentazione produrre la scheda ricetta 

con relativa valutazione 

nutrizionale 
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Competenze chiave e di cittadinanza 

TITOLO UDA EDUCAZIONE CIVICA “Cucina senza spreco”  

Competenza Esiti formativi 
(abilità) 

Discipline 
coinvolte 

Conoscenze Periodo 

 ● Comprende 
messaggi di 
genere diverso 
utilizzando 
linguaggi 
diversi (verbale, 
matematico, 

scientifico, 
simbolico). 

●  Rappresenta 
eventi, 

fenomeni 
concetti, norme, 

procedure 
utilizzando 

linguaggi diversi 
e diverse 
conoscenze 

disciplinari, 
mediante 
diversi supporti. 

Scienza e cultura   

 
dell'alimentazione   

   Conservazione.  

  Spreco alimentare lungo la  

  filiera, consumo consapevole.  

 Laboratorio di I metodi alternativi in cucina  

 
cucina    (ricetta, metodi di  

 
 conservazione).  

   Intero anno 

scolastico 
  

 Inglese   O ietti o n.   2    ell’agen a  
    2030: Zero Hunger/the zero  

comunicare  
hunger challange. 

 

  

 

Diritto e Tecnica 

Amm. 

La sostenibilità e l'Agenda 

2030. 

Sostenibilità e sviluppo 

sostenibile. 

Economia circolare. 
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Imparare ad 
imparare 

 ● Organizza il 
proprio 

apprendiment
o 

● Individua, 
sceglie ed 
utilizza varie 
fonti e 
modalità di 

informazione e 
di formazione 

rispettando i 
tempi a 

disposizione. 

Scienza e cultura Profilo nutrizionale e calorico  

dell'alimentazione della ricetta anti- spreco 
ideata 

 

   

   

   

Laboratorio di    I metodi alternativi in cucina Intero anno 

scolastico 
cucina    (ricetta, metodi di 

    conservazione). 

  
   

Inglese Le cause della fame nel 

 mondo: Hunger and 

 malnutrition.  

   
Diritto e Tecnica 

Amm. 

Individuare aziende 
dell'agroalimentare - 

turismo 
- ristorazione, come 

esempi di sviluppo 
sostenibile e/o circolarità. 
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GRIGLIA DI VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE CHIAVE DI CITTADINANZA 
 

COMPETENZE DI 
CITTADINANZA 

DESCRITTORI INDICATORI 
VALUTAZIONE LIVELLI  

(barrare con una crocetta) 

   Avanzato Intermedio Base 
Non 

raggiunto 

IMPARARE AD 

IMPARARE 

Conoscenza di sé 

Interviene in modo 

pertinente nelle 
conversazioni, 
avanza proposte e 

ipotesi 

    

Uso di strumenti 
informativi 

Collega ed 

organizza dati, 

informazioni e 

conoscenze, 

utilizzando 

pluralità di fonti 

    

Acquisizione di un  
metodo di studio e di 
lavoro 

E’ in grado di 
operare in modo 

autonomo nel 
proprio lavoro, 
organizzando tempi 

e strumenti a 
disposizione 

    

PROGETTARE 

Uso delle conoscenze 

apprese per realizzare un 
prodotto 

Utilizza le 
conoscenze 
acquisite per 

elaborare progetti 
inerenti le attività 
di studio. E’ in 
grado di verificare 

la pianificazione 

    

Organizzazione del 
materiale per   realizzare 

un prodotto 

Organizza il 
materiale in modo 
appropriato. 
Gestisce 

responsabilmente 
strumenti e spazi 

    

COMUNICARE  
Comprensione e uso dei 

linguaggi di vario genere 

Ha una padronanza 
della lingua italiana 
tale da consentirgli 

di comprendere e 
produrre enunciati e 
testi di una certa 

complessità, di 
esprimere le proprie 
idee, di adottare un 
registro linguistico 

appropriato alle 
diverse situazioni 
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Comprensione e uso dei 

linguaggi di vario genere 

Comprende un testo 
orale e scritto in 

modo completo 
riuscendo a 
individuare 
informazioni 

specifiche. 
Interagisce in 
conversazioni 
evidenziando un 

lessico appropriato 

    

Gestione delle situazioni 
comunicative 

Sa gestire momenti 
di comunicazione, in 
modo corretto 

coerente e coeso, 
con scopi e 
destinatari, sia 
oralmente che per 

iscritto, rielaborando 
testi di vario genere 
in un registro 
adeguato 

    

COLLABORARE E 

PARTECIPARE 

Interazione nel gruppo 

Interagisce nel 

gruppo con efficacia 

e 

con relazioni positive 

    

Disponibilità al 

confronto 

Partecipa alle 

attività collettive, di 

gruppo o 

laboratoriali, 

riconoscendo e 

rispettando le 

capacità e i diritti 

propri e altrui 

    

Rispetto di  sé e 

dell’ambiente 

E’ responsabile di sé 

e dell’ambiente 
    

AGIRE IN MODO 

AUTONOMO E 

RESPONSABILE 

Assolvere gli obblighi 

scolastici 

Assolve in modo 

regolare e 

responsabile gli 

obblighi scolastici 
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Individuazione e rispetto 

delle regole della 

convivenza civile 

Riconosce 

autonomamente i 

comportamenti 

adeguati al tempo, 

al luogo, al 

contenuto sociale e 

al contesto in cui 

opera 

    

RISOLVERE 

PROBLEMI 

Risoluzione di situazioni 

problematiche 

Riconosce i dati 

essenziali, individua 

le fasi del percorso 

risolutivo anche in 

casi diversi da quelli 

affrontati, attraverso 

una sequenza 

ordinata di 

procedimenti logici e 

adeguati 

    

INDIVIDUARE 
COLLEGAMENTI E 

RELAZIONI 

Individuare e 
rappresentare 

collegamenti e relazioni tra 

fenomeni, eventi e concetti 
diversi  

Riferisce in modo 

chiaro ed 

approfondito fatti e 

fenomeni 

individuandone gli 

aspetti 

fondamentali, coglie 

le relazioni di causa 

ed effetto   negli 

eventi, analizza e 

classifica dati 

    

Individuare collegamenti 
fra le varie aree disciplinari 

Opera 

autonomamente e in 

modo  corretto 

collegamenti 

coerenti fra le 

diverse aree 

disciplinari 

    

ACQUISIRE E 
INTERPRETARE 
L’INFORMAZIONE 

 

Capacità di analizzare 

l’informazione e valutarne 

l’attendibilità e l’utilità 

Analizza 

l’informazione, 

ricavata anche dalle 

più comuni 
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tecnologie della 

comunicazione, 

valutandone 

l’attendibilità e 

l’utilità 

Distinzione di fatti e 

opinioni 

Distingue 

nell’informazione i 

fatti e le opinioni. Sa 

documentarsi 

attraverso fonti e 

strumenti libri, 

riviste, telegiornale, 

internet, tabelle e 

grafici 

    

Accoglie e dialoga con 

persone di identità, culture 
e religioni differenti 

Riconosce ed 

apprezza le diverse 

identità e le 

tradizioni culturali  e 

religiose in un’ottica 

di dialogo e rispetto 

reciproco 

    

Riconosce ed apprezza le 
diverse identità e le 

tradizioni culturali  e 
religiose in un’ottica di 

dialogo e rispetto reciproco 

Riconoscimento e 

accettazione della 

diversità 

    

Realizza produzioni e 
performance artistiche, 

musicali e motorie, 
individuale e collettive in 

modo originale e creativo 

In relazione  alle 

proprie potenzialità 

e al proprio talento si 

esprime e dimostra 

interesse per gli 

ambiti motori, 

artistici e musicali 

    

Legenda dei livelli 
Livello avanzato: ottima padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 
Livello intermedio: buona padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 

Livello base: padronanza basilare delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 
Livello non raggiunto: minima padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite 
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Programmazione interdisciplinare 

 

Discipline Argomenti Periodo 

Italiano, storia, diritto La Magna Charta Libertatum Primo quadrimestre 

Scienze e cultura 

 ell’alimentazione e 

laboratorio di cucina 

Metodi di conservazione degli 

alimenti 

Secondo quadrimestre 

Francese Le regole per un buon  

stoccaggio degli alimenti 

Secondo quadrimestre 

 
 

Monza, 

00/11/2022 Il Coordinatore di classe 

Prof. Franzè Bruno 


