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Programmazione del Consiglio della Classe 3B 

A.S. 2022 – 2023 

DESCRIZIONE DELLA CLASSE 

La classe è composta  da  19 studenti.  Gli allievi partecipano in maniera adeguata, 

mostrando sufficiente interesse   per le varie tematiche curricolari. Sono presenti 

alcune difficoltà sia nella rielaborazione delle informazioni sia nel metodo di studio 

che tende, in alcuni casi, ad essere ancora poco organizzato e discontinuo. 

Piacevole è il clima relazionale. Alla luce della situazione iniziale della classe il 

Consiglio di Classe, sottolineando l’importanza della collegialità del corpo insegnante 

per costruire un valido e coerente progetto educativo,  consapevole della propria 

responsabilità  nel  contribuire al successo dei ragazzi e riconoscendo il valore della 

collaborazione interdisciplinare, fissa gli obiettivi da conseguire nel corso dell’anno 

scolastico; fa una selezione dei contenuti e delle attività da proporre agli alunni; 

individua metodi utilizzati e modalità di verifica e valutazione.  

In merito alla programmazione di settore, i docenti deliberano una UDA realizzata 

nel secondo quadrimestre dal titolo “ BRAVI SICURI E PROFESSIONALI”, 

 che vedrà coinvolte le seguenti materie: matematica, tedesco, economia, scienze 

motorie e cucina. Nella programmazione didattica  della classe rientra anche UDA di 

Educazione Civica,dal titolo CIBO ED AMBIENTI UMANI il cui monte ore 36 che vedrà 

coinvolte le seguenti materie :italiano, storia ,alimentazione, scienze motori, cucina,e  

religione.  

 

PROGETTI DEL PTOF DA REALIZZARE 

Il Consiglio di classe aderisce ai seguenti progetti del Piano Triennale dell’Offerta Formativa 2012/2027: 

• COSMOSS 

• Visite di settore 

• Lotta allo spreco alimentare  

•  “Progetto legalità”. (polizia ferroviaria ,vittime del dovere ,camera penale a Monza 
itinerario teatro) 

• Progetto raccolta differenziata 

• Partecipazione al progetto Ristorante didattico Olivettando 
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USCITE DIDATTICHE  

Visite di carattere  formativo, abilitanti alla spendibilità delle competenze in ambienti 
specifici inerenti il profilo professionale (visite guidate ad aziende) 

Progetti previsti dal PTOF 

Visite di carattere culturale . 

Programmazione delle attività relative all’insegnamento dell’educazione civica 

Le attività didattiche ordinarie e progettuali  permetteranno allo studente di 
raggiungere la soglia di 36 ore di educazione  civica  

  

Competenze chiave e di cittadinanza 

TITOLO UDA:  (lo schema deve essere replicato per ciascuna UDA affrontata
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Competenza 
Esiti formativi 

(abilità) 

Discipline 

coinvolte 
Conoscenze 

Tempi 

(periodo ) 

Imparare ad 

imparare 

● Organizza il proprio 
apprendimento 

● Individua, sceglie ed utilizza 
varie fonti e modalità di 
informazione e di formazione 
rispettando i tempi a 
disposizione 

Tedesco 

Il benessere a 

scuola 

italiano 

Informazioni in strada 

 

 

Il benessere a scuola 

Tecnica della gratitudine,MINDFULNESS 

 1 quadrim. 

 2 quadrim. 

 intero anno scolastico Cucina 

sostenibile 

Acquistare prodotti locali e cibi di stagione. 

Ridurre gli sprechi casalinghi 
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Comunicare  

● Comprende messaggi di genere 
diverso utilizzando linguaggi 
diversi (verbale, matematico, 
scientifico, simbolico..) 

● Rappresenta eventi, fenomeni 
concetti, norme, procedure 
utilizzando linguaggi diversi  e 
diverse conoscenze disciplinari, 
mediante diversi supporti 

  

 1 quadrim. 

 2 quadrim. 

 intero anno scolastico 

  

  

  

 

 

Risolvere 

problemi 

● Affronta situazioni 
problematiche costruendo e 
verificando ipotesi 

● Individua le fonti e le risorse 
adeguate 

● Raccoglie e valuta i dati 
● Propone soluzioni 

utilizzando, secondo il tipo di 
problema, contenuti e 
metodi delle diverse 
discipline 

  

 1 quadrim. 

 2 quadrim. 

 intero anno 

scolastico 

  

  

  

  

http://www.olivettimonza.edu.it/
mailto:mbrc060002@istruzione.it
mailto:mbrc060002@pec.istruzione.it


Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca 
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA LOMBARDIA 

I.P.S.S.E.C.  “ A. OLIVETTI” 
VIA    LECCO 12 - 20900 MONZA (MB)      

Tel. 039324627 -  Fax. 039323397  -   sito web: www.olivettimonza.edu.it    - C.F.: 85007010151 

mail: mbrc060002@istruzione.it     pec: mbrc060002@pec.istruzione.it 

 

Individuare 

collegamenti e 

relazioni 

● Individua e rappresenta 
collegamenti e relazioni tra  
fenomeni diversi anche 
appartenenti  a diversi ambiti 
disciplinari 

  

 1 quadrim. 

 2 quadrim. 

 intero anno 

scolastico 

  

  

  

  

Acquisire ed 

interpretare 

l’informazione 

● Interpreta criticamente 
l’informazione ricevuta nei 
diversi ambiti e attraverso 
diversi strumenti 
comunicativi 

● Valuta l’attendibilità e l’utilità 
delle diverse informazioni 

  

 1 quadrim. 

 2 quadrim. 

 intero anno 

scolastico 

  

  

  

  

Progettare     1 quadrim. 
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● Elabora progetti riguardanti 
lo sviluppo delle proprie 
attività di studio 

● Utilizza le conoscenze 
apprese per stabilire obiettivi 
significativi  e realistici 

● Valuta i vincoli e le possibilità 
esistenti 

● Definisce le strategie di 
azione 

● Verifica i risultati raggiunti 

   2 quadrim. 

 intero anno 

scolastico 

  

  

  

 

 

Collaborare e 

partecipare 

● Interagisce in gruppo 
● Comprende i diversi punti di 

vista 
● Valorizza le proprie ed altrui 

capacità 
● Gestisce la propria 

conflittualità 
● Contribuisce 

all’apprendimento comune 
● Contribuisce alla realizzazione 

delle attività collettive nel 

Spreco 

alimentare 

Conservazioni 

alimenti 

Spreco alimentare 

Lavori a gruppo  

 1 quadrim. 

 2 quadrim. 

 intero anno 

scolastico   
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riconoscimento dei diritti 
fondamentali degli altri  

Educazione 

motoria  

Blogging 

Raggiungere risultato comune 

  

  

Agire in 

modo 

autonomo e 

responsabile 

● Si inserisce in modo attivo e 
consapevole nella vita sociale 

● Fa valere i propri diritti e 
bisogni riconoscendo al 
contempo quelli degli altri 

● Rispetta le regole e si assume 
le proprie responsabilità 

  

 1 quadrim. 

 2 quadrim. 

 intero anno 

scolastico 
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Monza, Novembre  Il Coordinatore di classe 

 Prof.ssa Gatto Giuseppina 
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GRIGLIA DI VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE CHIAVE DI CITTADINANZA 

COMPETENZE DI 

CITTADINANZA 
DESCRITTORI INDICATORI 

VALUTAZIONE LIVELLI  

(barrare con una crocetta) 

   Avanzato Intermedio Base 
Non 

raggiunto 

IMPARARE AD 

IMPARARE 

Conoscenza di sé 
Interviene in modo pertinente nelle conversazioni, avanza proposte e 

ipotesi 
    

Uso di strumenti informativi Collega ed organizza dati, informazioni e conoscenze, utilizzando 

pluralità di fonti 
    

Acquisizione di un  

metodo di studio e di lavoro 

E’ in grado di operare in modo autonomo nel proprio lavoro, organizzando 

tempi e strumenti a disposizione 
    

PROGETTARE 

Uso delle conoscenze 

apprese per realizzare un 

prodotto 

Utilizza le conoscenze acquisite per elaborare progetti inerenti le attività 

di studio. E’ in grado di verificare la pianificazione 
    

Organizzazione del 

materiale per   realizzare 

un prodotto 

Organizza il materiale in modo appropriato. Gestisce responsabilmente 

strumenti e spazi 
    

COMUNICARE  
Comprensione e uso dei 

linguaggi di vario genere 

Ha una padronanza della lingua italiana tale da consentirgli di 

comprendere e produrre enunciati e testi di una certa complessità, di 

esprimere le proprie idee, di adottare un registro linguistico appropriato 

alle diverse situazioni 
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Comprensione e uso dei 

linguaggi di vario genere 

Comprende un testo orale e scritto in modo completo riuscendo a 

individuare informazioni specifiche. Interagisce in conversazioni 

evidenziando un lessico appropriato 

    

Gestione delle situazioni 

comunicative 

Sa gestire momenti di comunicazione, in modo corretto coerente e coeso, 

con scopi e destinatari, sia oralmente che per iscritto, rielaborando testi di 

vario genere in un registro adeguato 

    

COLLABORARE E 
PARTECIPARE 

Interazione nel gruppo 
Interagisce nel gruppo con efficacia e 

con relazioni positive 

    

Disponibilità al 

confronto 

Partecipa alle attività collettive, di gruppo o laboratoriali, riconoscendo e 

rispettando le capacità e i diritti propri e altrui 
    

Rispetto di  sé e 

dell’ambiente 
E’ responsabile di sé e dell’ambiente     

AGIRE IN MODO 

AUTONOMO E 

RESPONSABILE 

Assolvere gli obblighi 

scolastici 
Assolve in modo regolare e responsabile gli obblighi scolastici     

Individuazione e rispetto 

delle regole della 

convivenza civile 

Riconosce autonomamente i comportamenti adeguati al tempo, al luogo, 

al contenuto sociale e al contesto in cui opera 
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RISOLVERE 
PROBLEMI 

Risoluzione di situazioni 

problematiche 

Riconosce i dati essenziali, individua le fasi del percorso risolutivo anche in 

casi diversi da quelli affrontati, attraverso una sequenza ordinata di 

procedimenti logici e adeguati 

    

INDIVIDUARE 
COLLEGAMENTI E 
RELAZIONI 

Individuare e 

rappresentare 

collegamenti e relazioni tra 

fenomeni, eventi e concetti 

diversi  

Riferisce in modo chiaro ed approfondito fatti e fenomeni individuandone 

gli aspetti fondamentali, coglie le relazioni di causa ed effetto   negli 

eventi, analizza e classifica dati 

    

Individuare collegamenti 

fra le varie aree disciplinari 

Opera autonomamente e in modo  corretto collegamenti coerenti fra le 

diverse aree disciplinari 
    

ACQUISIRE E 
INTERPRETARE 
L’INFORMAZIONE 
 

Capacità di analizzare 

l’informazione e valutarne 

l’attendibilità e l’utilità 

Analizza l’informazione, ricavata anche dalle più comuni tecnologie della 

comunicazione, valutandone l’attendibilità e l’utilità 
    

Distinzione di fatti e 

opinioni 

Distingue nell’informazione i fatti e le opinioni. Sa documentarsi 

attraverso fonti e strumenti libri, riviste, telegiornale, internet, tabelle e 

grafici 
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Accoglie e dialoga con 

persone di identità, culture 

e religioni differenti 

Riconosce ed apprezza le diverse identità e le tradizioni culturali  e 

religiose in un’ottica di dialogo e rispetto reciproco 
    

Riconosce ed apprezza le 

diverse identità e le 

tradizioni culturali  e 

religiose in un’ottica di 

dialogo e rispetto reciproco 

Riconoscimento e accettazione della diversità     

Realizza produzioni e 

performance artistiche, 

musicali e motorie, 

individuale e collettive in 

modo originale e creativo 

In relazione  alle proprie potenzialità e al proprio talento si esprime e 

dimostra interesse per gli ambiti motori, artistici e musicali 
    

Legenda dei livelli 
Livello avanzato: ottima padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 
Livello intermedio: buona padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 
Livello base: padronanza basilare delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite. 
Livello non raggiunto: minima padronanza delle conoscenze, delle abilità e delle competenze acquisite 
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FORMAT  

  

DELL’ UNITÀ DI APPRENDIMENTO  
  

  
 

Comprendente:  

  
 

UDA: BRAVI SICURI E PROFESSIONALI 

CONSEGNA AGLI STUDENTI  

PIANO DI LAVORO  

SCHEMA RELAZIONE INDIVIDUALE  

GRIGLIA DI VALUTAZIONE 
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UDA 

 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO  

Denominazione   Bravi sicuri e professionali 

  

  

  

Prodotti  Acquisizione dei contenuti dell’unità di apprendimento,  da rielaborare  in 

modo personale  in forma orale o scritta, dimostrando capacità espositive e 

uso appropriato del linguaggio settoriale.  

Saper applicare i contenuti appresi e reali contesti di riferimento. 

Competenze mirate 

Comuni/cittadinanza 

professionali  

  

 Competenze di cittadinanza: 

Imparare e imparare; organizzare il proprio apprendimento utilizzando vari fonti formale e non 

formale anche in funzione dei tempi disponibili. 
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Essere disposto alle attività cooperative, accettare la suddivisione dei ruoli e 

dei compiti ,riconoscere le regole all’interno di un gruppo. 

Utilizza le tecniche e le procedure del calcolo algebrico rappresentandole in 

forma grafica. 

Esame del comportamento nella professione e della funzione della divisa 

Riconoscere i contratti di lavoro, analizzare le norme che riguardano la Sicurezza sul 

posto di lavoro. 

Riconosce i sistemi di sicurezza attiva e passiva 

 

 

  

  

Disciplina Abilità Conoscenze  
 Tedesco  Descrivere la divisa di 

lavoro, specificando 

l’utilità di ogni sua 

parte 

Lessico relativo all’abbigliamento 

Le frasi secondarie 

 Scienze  motorie Riconosce  i sistemi di 

sicurezza attiva che 

aiutano a prevenire gli 

incidenti ,quando 

questi sistemi non 

sono riusciti ad evitare 

l’incidente entrano in 

gioco gli  strumenti di 

sicurezza passiva 

 Sicurezza  attiva e passiva in palestra 

 Economia Riconoscere i contratti 

di lavoro, analizzando 

 Riconoscere i contratti di lavoro, analizzare le norme che 

riguardano la Sicurezza sul posto di lavoro 
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nello specifico le tutele 

dei lavoratori 

 Cucina Riconosce l’insieme di 

regole e di 

comportamento 

 Etica professionale 

 Matematica Saper utilizzare il 

piano cartesiano e 

rappresentare 

graficamente figure 

geometriche 

Nozioni fondamentali di geometria analitica  

     

Utenti destinatari   Tutti gli studenti della 3B 

  

  

  

Prerequisiti    

 Conoscenze del biennio 

  

  

Fase di applicazione   Intero anno scolastico 

  

   

Tempi     

  

 Durante l’anno scolastico   

Esperienze attivate    

 Spiegazione individualizzate ,individuazione e sintesi degli concetti chiave,  continuo richiamo  

agli argomenti trattati anche in occasione delle verifiche orali   
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Metodologia    

  

 Approccio comunicativo integrato  

 Lezioni frontali sugli argomenti proposti. Lavagna interattiva .Lezione partecipata. 

.Caso pratico e professionale. Esercizi applicativi 
Risorse umane  

interne 

esterne  

  

  

 Docenti della classe 

  

Strumenti  Libro di testo. Attrezzature per  esperienze laboratoriali . 

Valutazione    

  

 Secondo le griglie di valutazione 
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LA CONSEGNA AGLI STUDENTI  
  

Per “consegna” si intende il documento che l’équipe dei docenti/formatori presenta agli studenti, sulla base del quale essi si attivano realizzando il prodotto nei tempi e nei 
modi definiti, tenendo presente anche i criteri di valutazione.  
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1^ nota:   

  

il linguaggio deve essere accessibile, comprensibile, semplice e concreto.  

2^ nota:   

  

l’Uda prevede dei compiti/problema che per certi versi sono “oltre misura” ovvero richiedono agli studenti 

competenze e loro articolazioni (conoscenze, abilità, capacità) che ancora non possiedono, ma che 

possono acquisire autonomamente. Ciò in forza della potenzialità del metodo laboratoriale che porta alla 

scoperta ed alla conquista personale del sapere.   
3^ nota:   l’Uda mette in moto processi di apprendimento che non debbono solo rifluire nel “prodotto”, ma fornire 

spunti ed agganci per una  
ripresa dei contenuti attraverso la riflessione, l’esposizione, il consolidamento di quanto appreso. 

     
CONSEGNA AGLI STUDENTI  

  

  

Titolo UdA  

  

 Bravi sicuri e professionali 

  

 

Cosa si chiede di fare  

Svolgimento uda in sequenza :Matematica 

1) Presentazione degli argomenti in classe 

2)lezioni frontali sugli proposti e brain storming. 

3)attività ex post prove di verifica orale o scritta 

Tedesco: 

Studiare il lessico specifico e relazionare  

 Economia: ) Presentazione degli argomenti in classe 

2)lezioni frontali sugli proposti e brain storming. 

3)attività ex post prove di verifica orale o scritta 

Cucina le lezioni verranno svolte in laboratorio 

In che modo (singoli, gruppi..) Lavoro di gruppo, 
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Lavoro in laboratorio mirato ad acquisire e declinare  le norme e le regole 

   

  

Criteri di valutazione: Vedi la griglia di valutazione dell’Istituto 

  

  

Peso della Uda in termini di voti in riferimento agli assi culturali ed alle discipline: Gli studenti avranno una 

valutazione orale/scritta 

La valutazione del prodotto equivarrà ad una interrogazione 

  

  

 

 

PIANO DI LAVORO UDA  

 
UNITÀ DI APPRENDIMENTO: Bravi sicuri e professionali 

  

 

Coordinatore: p Gatto Giuseppina 
Collaboratori :Gatto ,Larghi  ,Sefanelli,Panzeri Di Mare  

 
PIANO DI LAVORO UDA  

SPECIFICAZIONE DELLE FASI   
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Fasi  Attività   Strumenti   Esiti   Tempi  Valutazione   

1  Matematica  

1)attività di avvio 

Presentazione dei 

contenuti e delle 

loro applicazione . 

2)Attività durante: 

ogni argomento 

sarà trattato e 

sviluppato con 

l’aiuto  di una 

grande varietà di 

esercizi. di diversa 

tipologia. 

tipologia.3) ex-ante  

verifiche orali 

Libro di testo -

Aula.,Lim 
Coinvolgere la 

classe al progetto.  

Illustrazione ed 

esposizione 

corretta dei 

contenuti 

4 ore  Griglie di 

valutazione 

dell’istituto   

2  Tedesco: 

Presentazione del 

lessico; 

analisi delle 

strutture 

linguistiche;  

preparazione di 

brevi testi 

 Libro di testo -

Aula.,Lim 
Coinvolgere la 

classe al progetto.  

Illustrazione ed 

esposizione 

corretta dei 

contenuti 

 4 ore   Griglia di 

valutazione 

dell’Istituto 

3  Economia  

 Saper 

applicare i 

contenuti 

appresi 

Libro di testo -

Aula.Lim 
Coinvolgere la 

classe al progetto.  

Illustrazione ed 

esposizione 

corretta dei 

contenuti 

 4 ore  Griglia di 

valutazione 

dell’Istituto 
 

4  Cucina 

 Saper 

applicare i 

Libro di testo -

Aula.Lim 
 Caso pratico e 

professionale 
 4   

Griglia di 

valutazione 

dell’Istituto 

 

http://www.olivettimonza.edu.it/
mailto:mbrc060002@istruzione.it
mailto:mbrc060002@pec.istruzione.it


Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca 
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA LOMBARDIA 

I.P.S.S.E.C.  “ A. OLIVETTI” 
VIA    LECCO 12 - 20900 MONZA (MB)      

Tel. 039324627 -  Fax. 039323397  -   sito web: www.olivettimonza.edu.it    - C.F.: 85007010151 

mail: mbrc060002@istruzione.it     pec: mbrc060002@pec.istruzione.it 

 

contenuti 

appresi 

5   Scienze motorie  

Libro di testo -

Aula.Lim palestra  

 Analisi della 

sicurezza attiva e 

passiva in classe e 

verifica pratica in 

palesta 

 4   
Griglia di 

valutazione 

dell’Istituto 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCHEMA DELLA RELAZIONE 
INDIVIDUALE dello studente  

 

RELAZIONE INDIVIDUALE  
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Descrivi il percorso generale dell’attività  

  

  

Indica come avete svolto il compito e cosa hai fatto tu   

  

  

Indica quali crisi hai dovuto affrontare e come le hai risolte  

  

  

Che cosa hai imparato da questa unità di apprendimento  

  

  

Cosa devi ancora imparare   

  

  

Come valuti il lavoro da te svolto (vedi rubrica di autovalutazione)  
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GRIGLIE DI VALUTAZIONE DELL’UDA  

  
 

 

Competenze trasversali 

 

DIMENSIONI      
DELLA 

INTELLIGENZA  
CRITERI   FOCUS DELL’OSSERVAZIONE  LIVELLO DI 

COMPETENZA  

Sociale  
Rispetto dei 

tempi  

Avanzato  

L’allievo ha impiegato in modo efficace il tempo a 

disposizione pianificando autonomamente le proprie 

attività e distribuendole secondo un ordine di 

priorità.  

  

Intermedio  
Il periodo necessario per la realizzazione è 

conforme a quanto indicato e l’allievo ha utilizzato in 
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modo efficace il tempo a disposizione, avvalendosi 

di una pianificazione.  

Base  

Ha pianificato il lavoro, seppure con qualche 

discontinuità. Il periodo necessario per la 

realizzazione è di poco più ampio rispetto a quanto 

indicato e l’allievo ha utilizzato in modo efficace – se 

pur lento - il tempo a disposizione  

Non 

adeguato  

Il periodo necessario per la realizzazione è più 

ampio rispetto a quanto indicato e l’allievo ha 

disperso il tempo a disposizione, anche a causa di 

una debole pianificazione.  

Cooperazione e 

disponibilità ad 

assumersi 

incarichi e a 

portarli a termine   

Avanzat

o 

Nel gruppo di lavoro è disponibile alla cooperazione, 

assume volentieri incarichi, che porta a termine con 

notevole senso di responsabilità  

  

Medio  
Nel gruppo di lavoro è discretamente disponibile alla 

cooperazione, assume incarichi, e li porta a termine 

con un certo senso di responsabilità  

Base 
Nel gruppo di lavoro accetta di cooperare, portando 

a termine gli incarichi con discontinuità  
Non 

adeguato  
Nel gruppo di lavoro coopera solo in compiti limitati, 

che porta a termine solo se sollecitato  

Pratica  

Precisione e 

destrezza 

nell’utilizzo degli 

strumenti e delle 

tecnologie     

Avanzato  
Usa strumenti e tecnologie con precisione, 

destrezza e efficienza. Trova soluzione ai problemi 

tecnici, unendo manualità, spirito pratico a intuizione  

  

Medio  

Usa strumenti e tecnologie con discreta precisione e 

destrezza. Trova soluzione ad alcuni problemi 

tecnici con discreta manualità, spirito pratico e 

discreta intuizione  
Base  Usa strumenti e tecnologie al minimo delle loro 

potenzialità  

Non 

adeguat

o 

Utilizza gli strumenti e le tecnologie in modo 

assolutamente inadeguato  
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Funzionalità  

Avanzato  Il prodotto è eccellente dal punto di vista della 

funzionalità  
  

Medio  Il prodotto è funzionale secondo i parametri di 

accettabilità piena  
Base Il prodotto presenta una funzionalità minima  
Non 

adeguato 

Il prodotto presenta lacune che ne rendono incerta 

la funzionalità  

 

 

 

 

 

 

Competenze cognitive 

 

DIMENSIONI      
DELLA 

INTELLIGENZ

A  

CRITERI   FOCUS DELL’OSSERVAZIONE  LIVELLO DI 

COMPETENZ

A  

Cognitiva  

Uso del 

linguaggio 

settoriale-tecnico- 

professionale  

Avanzato  
Ha un linguaggio ricco e articolato, usando anche 

termini settoriali - tecnici – professionali in modo 

pertinente  

  

Intermedio  
La padronanza del linguaggio, compresi i termini 

settoriali- tecnicoprofessionale da parte dell’allievo è 

soddisfacente  

Base 
Mostra di possedere un minimo lessico settoriale-

tecnicoprofessionale  
Non 

adeguato 

Presenta lacune nel linguaggio settoriale-tecnico-

professionale  

Completezza,  

pertinenza, 

organizzazione  

Avanzat

o 

Il prodotto contiene tutte le parti e le informazioni utili 

e pertinenti a sviluppare la consegna, anche quelle 

ricavabili da una propria ricerca personale e le 

collega tra loro in forma organica  
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Intermedio  
Il prodotto contiene tutte le parti e le informazioni utili 

e pertinenti a sviluppare  la consegna e le collega tra 

loro  

Base 
Il prodotto contiene le parti e  le informazioni di base 

pertinenti a sviluppare la consegna  

Non 

adeguato  

Il prodotto presenta lacune circa la completezza e la 

pertinenza, le parti e le informazioni non sono 

collegate  

Capacità di  

trasferire le 

conoscenze 

acquisite  

Avanzato  

Ha un’eccellente capacità di trasferire saperi e saper 

fare in situazioni nuove, con pertinenza, adattandoli 

e rielaborandoli nel nuovo contesto, individuando 

collegamenti  

  

Intermedio 

Trasferisce saperi e saper fare in situazioni nuove, 

adattandoli e rielaborandoli nel nuovo contesto, 

individuando collegamenti  

Base  
Trasferisce i saperi e saper fare essenziali in 

situazioni nuove e non sempre con pertinenza  
Non 

adeguato  
Usa saperi e saper fare acquisiti solo nel medesimo 

contesto, non sviluppando i suoi apprendimenti  

Ricerca e 

gestione delle 

informazioni  

Avanzato  

Ricerca, raccoglie e organizza le informazioni con 

attenzione al metodo. Le sa ritrovare e riutilizzare al 

momento opportuno e interpretare secondo una 

chiave di lettura.  

  

  

Intermedio  

Ricerca, raccoglie e organizza le informazioni con 

discreta attenzione al metodo. Le sa ritrovare e 

riutilizzare al momento opportuno, dà un suo 

contributo di base all’ interpretazione secondo una 

chiave di lettura  

Base  
L’allievo ricerca le informazioni di base, 

raccogliendole e organizzandole in maniera appena 

adeguata  

Non 

adeguato  

L’allievo ha un atteggiamento discontinuo nella 

ricerca delle informazioni e si muove con scarsi 

elementi di metodo  
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FORMAT  

  

DELL’ UNITÀ DI APPRENDIMENTO  
  

  
 

Comprendente:  

  
 

UDA CIBO ED AMBIENTI UMANI 

CONSEGNA AGLI STUDENTI  

PIANO DI LAVORO  

SCHEMA RELAZIONE INDIVIDUALE  

GRIGLIA DI VALUTAZIONE 
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UDA 

 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO  

Denominazione    

  

 CIBO ED AMBIENTI UMANI 

Prodotti    
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 Acquisizione dei contenuti dell’unità di apprendimento elaborando in modo personale quanto 

appreso per esporla in modo orale  dimostrando anche capacità espositive in modo tecnico   

con la dovuta capacità di linguaggio . 

  

  

Competenze mirate 

Comuni/cittadinanza 

professionali  

 Competenze di cittadinanza: 

Imparare e imparare;  

Comprensione di semplici messaggi attraverso il canale verbale 

Collaborare e partecipare. 

Essere disposto alle attività cooperative, accettare la suddivisione dei ruoli e 

dei compiti ,riconoscere le regole all’interno di un gruppo 

Competenze comuni: 

Asse dei Linguaggi 

 comunicazione 

, Asse Scientifico-tecnologico, Asse Storico-sociale. 

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE 

 

Alimentazione e lab. cucina: Utilizzare tecniche tradizionali di lavorazione, organizzazione e 

commercializzazione dei servizi e dei prodotti all’interno delle macro aree di 

attività che contraddistinguono la filiera, secondo modalità di realizzazione adeguate 

ai diversi contesti produttivi. 

Economia comprende le funzioni del parlamento. 

Comunicazione nella  lingua  italiana: 

Utilizzo della  lingua italiana per scopi comunicativi, utilizzando anche i linguaggi settoriali 

previsti dai percorsi di studio per interagire in diversi ambiti e contesti di studio e di lavoro. 

Le regole fondamentali della comunicazione in classe 

Le regole fondamentali dell’ascolto attivo 

Conoscere i contenuti della religione cattolica 

Educazione motoria . Lo sport e le attività ricreative sono  l’agenda 2030 con 

legami diretti con gli obiettivi di salute, sociali ,economici ,di sviluppo per la 

pace e la sostenibilità. 

Cucina Conoscere gli argomenti trattati 
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Disciplina Abilità Conoscenze  

Italiano Riconoscere 

l’argomento  

Saperne individuare il 

nucleo tematico 

  I diritti umani 

Storia  comprendere un testo 

e ricavarne i fatti  più 

importanti 

saper leggere e comprendere il lessico storico , cogliere le  

principali contenuto storico. 

 Diritto Identificare 

singolarmente le 

funzioni del 

parlamento, e capacità 

di analisi della 

situazione politica  

 funzione parlamento e  situazione politica 

attuale 

 Cucina Recupero degli scarti   cucina sostenibile 

     

    

Scienze motorie Attività fisica in cui si 

fa jogging per tenersi 

in forma e ripulire 

parchi e città. 

 plogging 

Religione Conoscere i valori di 

reciproco aiuto  

rispetto e diversità 

rispetto solidarietà e diversità 

Alimentazione Ridurre gli sprechi 

alimentari e tutelare 

l’ambiente 

Creare ricette 

antispreco 

Spreco alimentare: le cause e i rimedi; Giornata 

mondiale dell’alimentazione; la tutela 

dell’ambiente: raccolta differenziata dei rifiuti  
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Utenti destinatari    

 Tutti gli alunni della classe terza B 

  

  

Prerequisiti    

  

 Competenze del biennio 

  

Fase di applicazione    

 Intero anno scolastico 

  

  

Tempi     

  

 Intero anno scolastico 

  

Esperienze attivate    

 Spiegazione individualizzate ,individuazione e sintesi degli concetti chiave,  continuo richiamo  

agli argomenti trattati anche in occasione delle verifiche orali   

  

 

 

Metodologia    

  

 Lezione frontale, digitale, pratica, a gruppi. Laboratori 

  

Risorse umane  

interne 

esterne  

  

 I docenti del consiglio di classe 
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Strumenti    

  

  

 Libro di testo ricerche in web .Didattica digitale integrata 
Valutazione    

 Si fa riferimento alla griglia di valutazione PTOF 
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LA CONSEGNA AGLI STUDENTI  
  

Per “consegna” si intende il documento che l’équipe dei docenti/formatori presenta agli studenti, sulla base del quale essi si attivano realizzando il prodotto nei tempi e nei 
modi definii, tenendo presente anche i criteri di valutazione.  

  

1^ nota:   

  

il linguaggio deve essere accessibile, comprensibile, semplice e concreto.  

2^ nota:   

  

l’Uda prevede dei compiti/problema che per certi versi sono “oltre misura” ovvero richiedono agli studenti 

competenze e loro articolazioni (conoscenze, abilità, capacità) che ancora non possiedono, ma che 

possono acquisire autonomamente. Ciò in forza della potenzialità del metodo laboratoriale che porta alla 

scoperta ed alla conquista personale del sapere.   
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3^ nota:   l’Uda mette in moto processi di apprendimento che non debbono solo rifluire nel “prodotto”, ma fornire 

spunti ed agganci per una  
ripresa dei contenuti attraverso la riflessione, l’esposizione, il consolidamento di quanto appreso. 

     
CONSEGNA AGLI STUDENTI  

  

  

Titolo UdA CIBO ED AMBIENTI UMANI 

  

  

Cosa si chiede di fare 1  ) Presentazione degli argomenti in classe 

2)lezioni frontali sugli proposti e brain storming. 

 

3)attività ex post prove di verifica orale o scritta 

 

  

  

In che modo (singoli, gruppi..) Lavoro di gruppo, 

 

  

  

Quali prodotti Lavoro in laboratorio mirato ad acquisire e declinare  le norme e le regole 

 

  

   

  

  

Criteri di valutazione  

 Vedi la griglia di valutazione dell’Istituto 
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Valore della UdA in termini di valutazione della competenza mirata (da indicare): è una componente oppure un 

“capolavoro”?  

  

  

Peso della Uda in termini di voti in riferimento agli assi culturali ed alle discipline  

 Gli studenti avranno una valutazione orale/scritta 

La valutazione del prodotto equivarrà ad una interrogazione 

  

 

  

 

 

PIANO DI LAVORO UDA  

 
UNITÀ DI APPRENDIMENTO: CIBO ED AMBIENTI UMANI 
Coordinatore: prof.ssa GATTO GIUSEPPINA 
Collaboratori : ITALIANO STORIA DIRITTO CUCINA SCIENZE MOTORIE RELIGIONE ALIMENTAZIONE 

 
PIANO DI LAVORO UDA  

SPECIFICAZIONE DELLE FASI   

 
Fasi  Attività   Strumenti   Esiti   Tempi  Valutazione   
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1  Italiano storia 

1)Presentazione 

dei contenuti e 

delle loro 

applicazione . 

2)Attività durante: 

ogni argomento 

sarà trattato e 

sviluppato 

 ex-ante  verifiche 

orali  

Libro di testo 

Aula.Lim  
Coinvolgere la 

classe al progetto.  

Illustrazione ed 

esposizione 

corretta dei 

contenuti  

5 + 2 storia(istituz 

ioni ) 
Griglie di 

valutazione 

dell’istituto   

2  Diritto 

 1)Presentazione 

dei contenuti e 

delle loro 

applicazione . 

2)Attività durante: 

ogni argomento 

sarà trattato e 

sviluppato 3) ex-

ante  verifiche orali 

 Libro di testo -

Aula.,Lim 
 Coinvolgere la 

classe al progetto.  

Illustrazione ed 

esposizione 

corretta dei 

contenuti 

5  Griglie di 

valutazione 

dell’istituto   

3  Cucina  

1)Presentazione 

dei contenuti e 

delle loro 

applicazione . 

2)Attività durante: 

ogni argomento 

sarà trattato e 

sviluppato 3) ex-

ante  verifiche orali 

 Libro di testo -

Aula.,Lim 
 Coinvolgere la 

classe al progetto.  

Illustrazione ed 

esposizione 

corretta dei 

contenuti 

 8  Griglie di 

valutazione 

dell’istituto   

4  Scienze motorie 

1)Presentazione 

dei contenuti e 

delle loro 

applicazione . 

 Libro di testo -

Aula.,Lim 
 Coinvolgere la 

classe al progetto.  

Illustrazione ed 

esposizione 

 6  Griglie di 

valutazione 

dell’istituto   

http://www.olivettimonza.edu.it/
mailto:mbrc060002@istruzione.it
mailto:mbrc060002@pec.istruzione.it


Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca 
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA LOMBARDIA 

I.P.S.S.E.C.  “ A. OLIVETTI” 
VIA    LECCO 12 - 20900 MONZA (MB)      

Tel. 039324627 -  Fax. 039323397  -   sito web: www.olivettimonza.edu.it    - C.F.: 85007010151 

mail: mbrc060002@istruzione.it     pec: mbrc060002@pec.istruzione.it 

 

2)Attività durante: 

ogni argomento 

sarà trattato e 

sviluppato 3) ex-

ante  verifiche orali 

corretta dei 

contenuti 

5  religione 

 1)Presentazione 

dei contenuti e 

delle loro 

applicazione . 

2)Attività durante: 

ogni argomento 

sarà trattato e 

sviluppato 3) ex-

ante  verifiche orali 

 Libro di testo -

Aula.,Lim 
 Coinvolgere la 

classe al progetto.  

Illustrazione ed 

esposizione 

corretta dei 

contenuti 

 2  Griglie di 

valutazione 

dell’istituto   

 alimentazione 

 1)Presentazione 

dei contenuti e 

delle loro 

applicazione . 

2)Attività durante: 

ogni argomento 

sarà trattato e 

sviluppato 3) ex-

ante  verifiche orali 

Libro di testo -

Aula.,Lim 

Coinvolgere la 

classe al progetto.  

Illustrazione ed 

esposizione 

corretta dei 

contenuti 

6 spreco+2 

giornate mondiale 

,raccolta 

differenziata 

Griglie di 

valutazione 

dell’istituto   
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SCHEMA DELLA RELAZIONE 
INDIVIDUALE dello studente  

 

RELAZIONE INDIVIDUALE  

  

Descrivi il percorso generale dell’attività  

  

  

Indica come avete svolto il compito e cosa hai fatto tu   

  

  

Indica quali crisi hai dovuto affrontare e come le hai risolte  

  

  

Che cosa hai imparato da questa unità di apprendimento  

  

  

Cosa devi ancora imparare   
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Come valuti il lavoro da te svolto (vedi rubrica di autovalutazione)  
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GRIGLIE DI VALUTAZIONE DELL’UDA  

  
 

 

Competenze trasversali 

 

DIMENSIONI      
DELLA 

INTELLIGENZA  
CRITERI   FOCUS DELL’OSSERVAZIONE  LIVELLO DI 

COMPETENZA  

Sociale  

Rispetto dei 

tempi  

Avanzato  

L’allievo ha impiegato in modo efficace il tempo a 

disposizione pianificando autonomamente le proprie 

attività e distribuendole secondo un ordine di 

priorità.  

  

Intermedio  

Il periodo necessario per la realizzazione è 

conforme a quanto indicato e l’allievo ha utilizzato in 

modo efficace il tempo a disposizione, avvalendosi 

di una pianificazione.  

Base  

Ha pianificato il lavoro, seppure con qualche 

discontinuità. Il periodo necessario per la 

realizzazione è di poco più ampio rispetto a quanto 

indicato e l’allievo ha utilizzato in modo efficace – se 

pur lento - il tempo a disposizione  

Non 

adeguato  

Il periodo necessario per la realizzazione è più 

ampio rispetto a quanto indicato e l’allievo ha 

disperso il tempo a disposizione, anche a causa di 

una debole pianificazione.  

Cooperazione e 

disponibilità ad 

assumersi 

incarichi e a 

portarli a termine   

Avanzat

o 

Nel gruppo di lavoro è disponibile alla cooperazione, 

assume volentieri incarichi, che porta a termine con 

notevole senso di responsabilità  

  

Medio  
Nel gruppo di lavoro è discretamente disponibile alla 

cooperazione, assume incarichi, e li porta a termine 

con un certo senso di responsabilità  
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Base 
Nel gruppo di lavoro accetta di cooperare, portando 

a termine gli incarichi con discontinuità  
Non 

adeguato  
Nel gruppo di lavoro coopera solo in compiti limitati, 

che porta a termine solo se sollecitato  

Pratica  

Precisione e 

destrezza 

nell’utilizzo degli 

strumenti e delle 

tecnologie     

Avanzato  
Usa strumenti e tecnologie con precisione, 

destrezza e efficienza. Trova soluzione ai problemi 

tecnici, unendo manualità, spirito pratico a intuizione  

  

Medio  

Usa strumenti e tecnologie con discreta precisione e 

destrezza. Trova soluzione ad alcuni problemi 

tecnici con discreta manualità, spirito pratico e 

discreta intuizione  
Base  Usa strumenti e tecnologie al minimo delle loro 

potenzialità  

Non 

adeguat

o 

Utilizza gli strumenti e le tecnologie in modo 

assolutamente inadeguato  

Funzionalità  

Avanzato  Il prodotto è eccellente dal punto di vista della 

funzionalità  
  

Medio  Il prodotto è funzionale secondo i parametri di 

accettabilità piena  
Base Il prodotto presenta una funzionalità minima  
Non 

adeguato 

Il prodotto presenta lacune che ne rendono incerta 

la funzionalità  

 

 

 

 

 

 

Competenze cognitive 

 

DIMENSIONI      
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DELLA 

INTELLIGENZ

A  

CRITERI   FOCUS DELL’OSSERVAZIONE  LIVELLO DI 

COMPETENZ

A  

Cognitiva  

Uso del 

linguaggio 

settoriale-tecnico- 

professionale  

Avanzato  
Ha un linguaggio ricco e articolato, usando anche 

termini settoriali - tecnici – professionali in modo 

pertinente  

  

Intermedio  
La padronanza del linguaggio, compresi i termini 

settoriali- tecnicoprofessionale da parte dell’allievo è 

soddisfacente  

Base 
Mostra di possedere un minimo lessico settoriale-

tecnicoprofessionale  
Non 

adeguato 

Presenta lacune nel linguaggio settoriale-tecnico-

professionale  

Completezza,  

pertinenza, 

organizzazione  

Avanzat

o 

Il prodotto contiene tutte le parti e le informazioni utili 

e pertinenti a sviluppare la consegna, anche quelle 

ricavabili da una propria ricerca personale e le 

collega tra loro in forma organica  

  

Intermedio  
Il prodotto contiene tutte le parti e le informazioni utili 

e pertinenti a sviluppare  la consegna e le collega tra 

loro  

Base 
Il prodotto contiene le parti e  le informazioni di base 

pertinenti a sviluppare la consegna  

Non 

adeguato  

Il prodotto presenta lacune circa la completezza e la 

pertinenza, le parti e le informazioni non sono 

collegate  

Capacità di  

trasferire le 

conoscenze 

acquisite  

Avanzato  

Ha un’eccellente capacità di trasferire saperi e saper 

fare in situazioni nuove, con pertinenza, adattandoli 

e rielaborandoli nel nuovo contesto, individuando 

collegamenti  

  

Intermedio 

Trasferisce saperi e saper fare in situazioni nuove, 

adattandoli e rielaborandoli nel nuovo contesto, 

individuando collegamenti  

Base  
Trasferisce i saperi e saper fare essenziali in 

situazioni nuove e non sempre con pertinenza  
Non 

adeguato  
Usa saperi e saper fare acquisiti solo nel medesimo 

contesto, non sviluppando i suoi apprendimenti  

http://www.olivettimonza.edu.it/
mailto:mbrc060002@istruzione.it
mailto:mbrc060002@pec.istruzione.it


Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca 
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA LOMBARDIA 

I.P.S.S.E.C.  “ A. OLIVETTI” 
VIA    LECCO 12 - 20900 MONZA (MB)      

Tel. 039324627 -  Fax. 039323397  -   sito web: www.olivettimonza.edu.it    - C.F.: 85007010151 

mail: mbrc060002@istruzione.it     pec: mbrc060002@pec.istruzione.it 

 

Ricerca e 

gestione delle 

informazioni  

Avanzato  

Ricerca, raccoglie e organizza le informazioni con 

attenzione al metodo. Le sa ritrovare e riutilizzare al 

momento opportuno e interpretare secondo una 

chiave di lettura.  

  

  

Intermedio  

Ricerca, raccoglie e organizza le informazioni con 

discreta attenzione al metodo. Le sa ritrovare e 

riutilizzare al momento opportuno, dà un suo 

contributo di base all’ interpretazione secondo una 

chiave di lettura  

Base  
L’allievo ricerca le informazioni di base, 

raccogliendole e organizzandole in maniera appena 

adeguata  

Non 

adeguato  

L’allievo ha un atteggiamento discontinuo nella 

ricerca delle informazioni e si muove con scarsi 

elementi di metodo  
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